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RESUMO

O presente trabalho é resultado de uma pesquisa, realizada na disciplina Metodologia da Pesquisa,
Trabalho de Concluséo de Curso, ofertada pela faculdade UNINTER, no curso de Pedagogia, e teve
como objetivo investigar as contribuicdes dos jogos e brincadeiras no processo de ensino
aprendizagem na Educagéo Infantil, identificando como ocorrem as relagbes entre o ladico e a
aprendizagem nesse processo. Dentro do contexto da pesquisa qualitativa, o estudo se pautou na
pesquisa bibliografica. Os resultados principais demonstram que 0s jogos e as brincadeiras, auxiliam
para o desenvolvimento das capacidades cognitivas, motoras, afetiva, ética, e da relacdo
interpessoal e da interagéo social através do brincar. As contribui¢cdes dos jogos e brincadeiras, na
realizacéo do trabalho pedagdgico na Educacao Infantil, sdo inUmeras, pois as criancas aprendem
de forma ludica, e sdo capazes de desenvolver as habilidades cognitivas, emocionais, motoras,
psicomotoras e sociais. Contribui ndo somente para uma aprendizagem ladica, mas principalmente
para aprimorar o conceito de criancga e suas necessidades. Colocando o professor como ferramenta
essencial para a realizacéo do ensino ludico de forma concreta.
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INTRODUGCAO

O artigo pretende investigar as contribuicdes dos jogos e brincadeiras no
processo de ensino aprendizagem na Educacao Infantil, identificando como
ocorrem as relagcdes entre o ladico e a aprendizagem nesse processo, contribuindo

para novos estudos e estimulando préticas pedagdgicas.

Ao pesquisar sobre o tema, verificou-se consideragdes bastante relevantes
de autores que analisam a importancia dos jogos e brincadeiras no processo de

ensino, através do ludico.

Percebeu-se a necessidade de realizar a presente pesquisa, tendo como
objetivos identificar a importancia dos jogos e brincadeiras na Educacao infantil no

processo de ensino aprendizagem no desenvolvimento integral das criancas,



compreender 0s conceitos e o histérico relacionados a infancia, observar o
desenvolvimento das criancas, por meio da vivéncia de jogos e brincadeiras e
entender a importancia da préatica docente no processo de ensino aprendizagem
através dos jogos e brincadeiras.

O trabalho esta organizado em trés capitulos. O primeiro capitulo: “Os
conceitos da infancia e o historico relacionado a infancia”, visa citar os conceitos da
infancia, bem como descrever as particularidades desse processo de
desenvolvimento infantil e como era visto antigamente. O segundo capitulo sera
designado “Os jogos e as brincadeiras na Educacao Infantil” verificara a importancia
e as contribuicbes do ensino através do ladico. O terceiro e ultimo capitulo,
denominado “A pratica docente no processo de ensino aprendizagem no
desenvolvimento integral das criangas”, apresenta as contribuicbes do professor,
educador para o ensino através de brincadeiras, e a metodologia do professor para

planejar as atividades para o desenvolvimento integral da crianga/educando.

Para o referencial te6rico do estudo foram utilizadas contribuicfes de alguns
pesquisadores que vém desenvolvendo estudos pertinentes ao tema, como
Vygotsky (1984), Almeida (1994), Bueno (2010), Aries (1981), a Base Nacional
Comum Curricular — BNCC, o Referencial Curricular Nacional para a Educacao
Infantil — RCNEI e Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢éo Nacional -LDBEN (1997).

CONCEITOS E HISTORICO RELACIONADOS A INFANCIA.

No que se refere a crianca, a infancia aparenta ser preservada e segura,
contendo leis que asseguram. A infancia esta relacionada a um periodo da vida que
cada individuo vive dentro de um contexto social. Porém nem sempre foi assim, o

conceito de infancia foi constituido com a modernidade. Conforme aponta o autor:



Na sociedade medieval, que tomamos como ponto de partida, o
sentimento de infancia ndo existia — o que ndo quer dizer que as
criangas fossem negligenciadas, abandonadas ou desprezadas. O
sentimento da infancia ndo significa o mesmo que afeicdo pelas
criangas: corresponde a consciéncia da particularidade infantil, essa
particularidade que distingue essencialmente a crianca do adulto,
mesmo jovem. Essa consciéncia ndo existia. Por essa razdo, assim
que a crianca tinha condi¢cdes de viver sem a solicitude constante
de sua mae ou de sua ama, ela ingressava na sociedade dos
adultos e ndo se distinguia mais destes. (Aries, 1981, p. 156).

Quando nascia tinha que lutar para sobreviver, nessa época foi um periodo
marcante, o indice de mortalidade era altissimo, pois a maioria das criancas nao
sobreviviam, e para os pais era algo comum de se acontecer, eles nem se
apegavam com a crianga, pois se perdessem veriam outras, e quando sobreviviam
0S seus primeiros meses de vida, eram vistas como um animal de estimagéao, algo

engracadinho. Conforme afirma o autor.

Contudo, um sentimento superficial da crian¢ga — a que chamei de
“paparicagdo” — era reservado & criancinha em seus primeiros anos
de vida, enquanto ela ainda era uma coisinha engracadinha. As
pessoas se divertiam com a crianga pequena como um animalzinho,
um macaquinho impudico. Se ela morresse entdo, como muitas
vezes acontecia, alguns podiam ficar desolados, mas a regra geral
era ndo fazer muito caso, pois outra crianca logo a substituiria. A
crianca ndo chegava a sair de uma espécie de anonimato
(ARIES,1981, p.10).

Ao crescer um pouco, quando ndo tinha mais a dependéncia da méae ou da
ama, ingressavam na vida cotidiana dos adultos. Convivia com o0s adultos
diariamente, ia em reunibes em jogos, passeios e ndo era poupada ou paparicada
por ser menor. As criancas nessa época ficaram conhecidas como miniadultos,
pelos seus trajes e a vida que tinham igual a de um adulto, era um ser sem
importancia. O autor ainda relata sobre as artes medievais que representava um
sentimento de infancia, a obra de arte a cena do Evangelho de Oto Ill, uma

miniatura do século XI.

O tema é a cena do Evangelho em que Jesus pede que deixe vir a
ele as criancinhas [...]. Ora, o miniaturista agrupou em torno de
Jesus oito verdadeiros homens, sem nenhuma caracteristica da
infancia: eles foram simplesmente reproduzidos numa escala



menor. Apenas seu tamanho de distingue dos adultos. (Aries, 1981,
p. 50)

Esse sentimento de infancia ndo era registrado nem lembrado pelos artistas
que realizavam as pinturas da época, pintavam essas crian¢gas como um adulto em
miniatura, as criancas eram expostas a nudez, algumas obras as criancas tinham
a musculatura de um adulto sem nenhuma diferenca de expressao ou tracos. Um
detalhe que chama bastante atencdo nas criangcas antigamente eram seus trajes

conforme aponta o autor.

O traje da época comprova o quanto a infancia era tdo pouco
particularizada na vida real. Assim que as criangas deixavam o0s
cueiros, ou seja, a faixa de tecido que era enrolada em torno de seu
corpo, ela era vestida como os outros homens e mulheres de sua
condicédo (ARIES, 1981, p.69).

Essa indiferenca entre criancas e adultos era nitida, pois as criancas eram
vestidas exatamente como os adultos, com os mesmos trajes. Com o passar dos
anos os trajes foram mudando, mas esse beneficio primeiramente foi s6 para os
meninos da burguesia, as criangas da nobreza. Enquanto as criancas pobres e as
meninas continuaram a usar oS mesmos trajes e com a mesma rotina de adulto,
frequentavam o trabalho, os jogos de adultos e ndo brincavam. A partir desse
momento os trajes foram se renovando especificamente para as criancas até

chegar atualmente.

A partir do século XVII que a criangca comecou a ser vista diferente das outras
pessoas, no final desse século ja havia um sentimento de infancia, esse sentimento
comecou através da igreja, onde comecaram a observar que as criangas
lembravam os anjos. No comeco do século XVIII, j& havia uma alimentacao
destinada as crian¢as, um quarto separado, ja ndo estudavam com os adultos, esse

renascimento da infancia foi o inicio do processo de escolarizacao infantil.

Trata-se um sentimento inteiramente novo: os pais se interessavam
pelos estudos dos seus filhos e os acompanhavam com solicitude
habitual nos séculos XIX e XX, mas outrora desconhecida. (...) A
familia comegou a se organizar em torno da crianga e a lhe dar uma
tal importancia que a crianga saiu de saiu de seu antigo anonimato,



que se tornou impossivel perdé-la ou substitui — la sem uma enorme
dor, que ela ndo péde mais ser reproduzida muitas vezes, e que se
tornou necessario limitar seu ndmero para melhor cuidar dela
(ARIES,1981, p.12).

Comecaram a notar a criangca com mais afeto, percebendo que esse ser
precisava de um tratamento diferenciado dos demais. Esse conceito de infancia foi
uma constante transformacgéo que se passou pela vida e é de suma importancia
compreendermos essa transformacao, que s6 foi passivel porque a sociedade

como um todo mudaram o jeito de pensar.

Nos dias atuais a crianca é um ser intocavel, com direitos e protecdo. Mas
ser crianca ndo € necessariamente o fato de ter infancia. Pois a crianca € cercada
de direitos, mas nem sempre esses direitos sdo respeitados. Muitas criancas nao
tem a sua infancia, muitas vezes por falta de recursos financeiros, em algumas
familias com menos recursos as criancas precisa cuidar de seus irmaos mais
novos, para que seus pais possam trabalhar, outras familias ndo tem nem
saneamento basico, onde vivem em situacdes precarias, se deparamos com alunos
da rede publica que vao a escola para se alimentar, podendo ser a sua Unica
alimentacao do dia, a infancia passa longe dessas familias carente que sofrem por
conta da falta de recursos. Conforme a citacdo abaixo a infancia requer varios

fatores.

E preciso considerar a infancia como uma condicdo da crianca. O
conjunto das experiéncias vividas por elas em diferentes lugares
histéricos, geograficos e sociais € muito mais do que uma
representacdo dos adultos sobre esta fase da vida. E preciso
conhecer as representacfes de infancia e considerar as criancas
concretas, localiza-las nas relacdes sociais, etc, reconhecé-las
como reprodutoras da histdria. Desse ponto de vista, torna-se dificil
afirmar que uma determinada crianca teve ou néo teve infancia.
Seria melhor perguntar como €, ou como foi, sua infancia
(KUHLMANN, 1998, p.31).

Pois a crianca é um termo biolégico onde essa nasce e até os seus 12 anos
€ considerada uma crian¢a, onde sédo asseguradas varias leis. De acordo com o

art.227 da Constituicdo Federal do Brasil afirma que.



E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacao, a educacao, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar
comunitéria. (2016, p. 132).

Toda crianca tem o direito de ser amparada, garantindo os seus direitos e
seu pleno desenvolvimento como individuos, independentemente de qualquer tipo
de discriminacdo (como sexo, raca, cor, etnia, nacionalidade, religido, condicdo
financeira ou opinido politica) sem qualquer tipo de exclusdo. Essa lei protege as
criangcas do seu pleno desenvolvimento fisico, moral, mental, social e espiritual.
Assegurando-se a ter um nome por direito e uma nacionalidade sendo
responsabilidade dos pais ou dos responsaveis legais pela crianca. Ter
alimentacdo, assisténcia social e lazer, como moradia e cuidados médico

adequado.

A crianca por ser um ser fragil precisa de amor, afeto e compreensao por
estar em pleno desenvolvimento fisico e moral, necessitam de uma atencao
especial. E a lei garante que nenhuma crianca seja separada de sua mae, podendo
haver algumas excec¢des. Sempre sera a primeira a receber protecdo e socorro em
primeiro lugar. Sendo protegida de qualquer tipo de violéncia, seja ela fisica ou

moral, sendo assim néo podendo ser explorada, no caso, de trabalho infantil.

Ressaltando o direito a educacdo de qualidade e gratuita, devendo cumprir
0S requisitos que permitam o pleno desenvolvimento cultural, estimulando o senso
critico e as responsabilidades. Tendo como principal objetivo € garantia de

igualdade a acesso a educacao.

A partir da promulgacdo da LDBEN/1996, a educacado infantil
passou a ser “destinada as criancas de até 6 anos de idade, com a
finalidade de complementar a acdo da familia e da comunidade,
objetivando o desenvolvimento integral da crianca nos aspectos
fisicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais”. (2019,p.27).

Conforme a afirmacgéo do autor essa lei foi estabelecida para que nao so a
familia tenha responsabilidade por essa crianca, mas também a sociedade como

um todo.



Nessa face estdo presentes as quatro fases do desenvolvimento a fisica,
psicoldgica, intelectuais e sociais. Sendo muito importante para a crianga pois Sao
seus primeiros passos ao caminho da educacdo, onde haverd apenas um

acompanhamento e um registro do desenvolvimento da crianca.

A crianca tem transcendéncia no contexto sociocultural da infancia, com
suas especificidades na sociedade, onde deve ter préticas educativas e adequadas
as necessidades e interesse das criangas e suas familias. A aproximagdo com a
familia e comunidade se dara por meio de didlogo e respeito mutuo nos espacos

educativos onde estao inseridas.

natureza quer que as criangas sejam criancas antes de serem
homens. Se quisermos perverter essa ordem, produziremos frutos
tempor@es, que ndo estardo maduros e nem terdo sabor, e ndo
tardardo em se corromper; teremos jovens doutores e criangcas
velhas. A infancia tem maneiras de ver, de pensar e de sentir que
Ihes séo préprias; nada € menos sensato do que querer substituir
essas maneiras pelas nossas (ROUSSEAU, 2004, p. 91).

A maneira como a infancia € vista atualmente, afirma que a crian¢a possui
uma natureza singular, onde pensam, sentem a se comportam de um jeito proprio,
utilizando as diferentes linguagens. E n6s como docentes devemos respeitar e

aceitar o tempo de cada crianca, conforme a citacdo abaixo.

compreender, conhecer e reconhecer o jeito particular das criancas
serem e estarem no mundo € o grande desafio da educacao infantil
e de seus profissionais. Embora os conhecimentos derivados da
psicologia, antropologia, sociologia, medicina, etc. possam ser de
grande valia para desvelar o universo infantil apontando algumas
caracteristicas comuns da ser das criangas, elas permanecem
Unicas em sua individualidades e diferencas (Referencial Curricular
Nacional para a Educacéo Infantil, 1998, p.22).

E necessario que a crianca aprenda através da sua propria experiéncia, por
meio da imaginacao, da criagéo e nos além de cuidar e educar devemos instigar a
curiosidade através de desafios, de brincadeiras ludica e jogos, devendo sempre

respeitar o limite de cada aluno.



OS JOGOS E AS BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL

Com Base na Lei Diretrizes e Bases da Educacéo nacional (Lei 9,394/96), a
educacéo infantil € a primeira etapa da educacgéo basica que tem como finalidade
o desenvolvimento integral da crianca de zero a seis anos de idade,

compreendendo os aspectos fisicos, emocionais, afetivos, cognitivos e sociais.

Para que toda crianca possater o acesso a educacdo infantil, e
enriquecer, seu desenvolvimento, inclusdo social e cultural, assim proporcionado a
identidade da crianca, por meio de aprendizagem diversificada, e tornar-se a
primeira etapa da educacdo béasica, porém as atividades desenvolvidas nas
instituicbes de ensino devem ser essencialmente pedagdgicas, onde as criancas
refletem, questionam, e busca gradativamente compreender as forma culturais nas

quais ela vive construindo sua realidade.

Tendo em vista que o brincar deve ser um dos principais objetivos da
educacao infantil, pode-se propiciar a crianca no desenvolvimento das capacidades
cognitivas motoras, afetiva, ética, e da relagéo interpessoal e inser¢ao através do
brincar, tanto o brincar espontaneo, quanto o brincar dirigido proporcionam o

desenvolvimento e aprendizagem.

Através do brincar a crianca tem a possibilidade de conhecer o seu proprio
corpo, espaco fisico e social, conquistando sua autonomia e identidade aprendendo
regras, normas, valores e conteldos conceituais em variadas areas do

conhecimento.

O brincar deve ter significado, uma finalidade nas atividades de
aprendizagem e nas atividades mais livres, despertando na criangca o prazer de

estar na escola, de estudar, no prazer de como se forma a liberdade de expressao.

{..}, estas atividades Ilidicas devem constar no contexto politico
pedagodgico da escola. O ludico compreende 0s jogos, as brincadeiras e
0s proprios brinquedos, tanto as brincadeiras de antigamente, bem como
as atuais, pois sdo de cunho educativo e auxiliam na aprendizagem dos
alunos, assim como no convivio social. E com a interag&o que as criancas
vao desenvolvendo suas criatividades e liberdade (BUENO, 2010, p. 23).



O brincar € muito importante para as criancas, porque assim independente
da idade ou classe social todas as criancas vao ter a inclusao social. O ladico inclui
jogos e brinquedos, brincadeiras tanto jogos antigos quanto atuais, e de natureza
educacional facilita o aprendizado da crianga. Sendo assim, 0S jogos, e as
brincadeiras, com o passar do tempo deixam de ser s6 uma passa tempo e passa a

ser compreendidos como objetivo de aprendizagem.

Podemos salientar que, em cada faixa etéria tem possuem brinquedos
apropriados, para os menores pode ser usada a contacdo de histérias e musicas, ja
com as criangas maiores podem ser utilizados jogos coletivos para que tenham mais
contato com outras criangas. As regras gue 0s jogos possuem sao importantes para
gue as criancas obtenham conhecimentos e compreensao que em certos momentos
terdo que respeitar orientacdes, seja em jogos, brincadeiras, em casa e ha escola.
Além de ser uma atividade prazerosa divertida, 0 momento da brincadeira do faz de
conta, quando a crianca é estimulada a ser mais persistente para conquistar aquilo
gue ela é capaz de alcancar os objetivos dela. Assim, ela acaba buscando mais
estratégias para conseguir o que ela deseja, aprende a lidar com as emocdes que

vem surgindo durante a brincadeira.

Através do ato de brincar, a crianga desperta suas habilidades mais
precisas para um bom desenvolvimento, que a conduzira durante
toda a sua vida. Muitos professores apresentam resisténcia em
propiciar situacdes que envolvem brincadeiras educacao infantil em
suas praticas pedagégicas (Carvalho, 2016, p.05).

O ato de brincar para a crianca, desperta suas habilidades com mais
precisao, obtendo um bom desenvolvimento que o guiara por toda sua vida. Pois a
relevancia dos jogos como ferramenta educativa € importante para o
desenvolvimento e a construgéo de conhecimento das criangas no objetivo que os
educadores e 0s pais pensem a valorizar essa pratica em seu cotidiano do

ambiente educacional.

Sendo assim, o novo sentido de criangca como o futuro da nacao,
compreendida agora como um ser fragil e inocente uma ideia romantica da infancia

ao mesmo tempo imperfeito e irracional.



Cabe a educacéo transformar estas criangas em homens e mulheres
inteligentes e educados, apesar de reconhecida como uma fase especifica, a
infancia torna -se uma fase passageira, a crian¢ga é o homem do amanha vir a ser
um sujeito biolégico composto por estagios de desenvolvimentos necessarios para

se tornar-se um adulto, um projeto de futuro.

Procuramos abordar estas questdes para dizer que a histéria da infancia no
Brasil tem contornos proprios pela maneira como se deu suas constru¢des. Sao
formas de organizacdo da sociedade e as condi¢des de existéncia e da insercéo
da crianca em cada contexto social e econdémico, politico e cultural que vao
delineando as diferentes concepg¢des de infancia e as diferentes formas de ser

criangas.

Nesse sentido defende Brasil (1998) o brincar para a crianga transforma o
conhecimento em uma atividade, organizadora do comportamento, quanto mais
facilidades e a imaginacgao, pode, por exemplo, assumir um determinado papel na

brincadeira.

Assim a crianga passa a conhecer suas caracteristicas, sendo
imprescindivel nesta fase de estimulacdo adequada, a crianca a ter conhecimento
gue provém da imitacdo ou a de conhecido, de uma experiéncia vivida, pois 0s
jogos e brincadeiras deixam a crianca livre para ter iniciativa, mesmo que seja uma
liberdade relativa, pois as vezes as criancas mesmo impdem limites e regras ou

criam normas claras durante a atividade ludica.

Porém o jogo caracteriza-se, muitas vezes, pela situacédo, por um faz de
conta, pela sua propria condicdo de semi-realidade e possibilitada um mundo de

fantasia, no qual os desejos podem ser realizados gracas a assimilacao e a ilusao.

O jogo pode relacionar-se ao objeto, sempre formando uma forma de
atividade humana, com um significado educativo ambos no mesmo elemento.
Quando brincam, preparam-se para a vida, pois é através das suas brincadeiras
que entram em contato com o mundo fisico e social, assim como come¢am a
compreender como sdo e como as coisas funcionam, ela parece estar mais

madura, pois mesmo simbolicamente, ela entra no mundo dos adultos.



Através da brincadeira, a crianca libera seu estresse, se alinha com a
realidade e libera energia. Também é possivel através deles adquirir
conhecimentos, crengas e valores que sao passados de geracdo em geragédo. Na
brincadeira, a crianca desempenhar papéis pequenos, e quando crescem,
desempenham o papel principal, e sdo importantes porque estabelecem os pilares
da personalidade, assim para a sociedade ela é regulada pelas adaptacdes dos
membros que serdo auxiliados por atividades recreativas, que com O
desenvolvimento cognitivo envolve a capacidade de estruturar e organizar
experiéncias dos individuos em relacdo a estruturas mentais ativas, ou seja,
organizar, classificar e relaciona. Embora todas as atividades ludicas tenham um
papel importante no desenvolvimento global da crianca, € possivel conceituar cada
parte desse universo ludico dessa forma.

O educar proporciona cuidados, carinho brincadeiras e aprendizagem de
forma integrada para que possa promover o desenvolvimento de aceitagéo,
confianga e respeito pelas criangas a aos conhecimentos mais amplos da realidade
social e cultural. Observa-se, que nesse processo, a educacdo pode ajudar a
desenvolver e compreender as potencialidades, fisicas, emocionais, estéticas e

éticas, contribuindo para o desenvolvimento de criancgas felizes e saudaveis.

Em um universo ludico, as criangcas podem ser ensinadas que precisam de
regras. Depois que uma crian¢a aprende o propdésito das regras, ela comeca a se
unir mais a situacao, respeitar a si mesma e aos outros, e adquirir alguns valores

para se tornar uma pessoa melhor.

Segundo Silva (2021) com o avanco da tecnologia, smartphones, tabletes e
computadores tornaram-se, cada vez mais, frequente que esses objetos tomem o
lugar dos brinquedos concretos e manuais. E importante resgatar os jogos e
brincadeiras, brinquedos, considerados como alternativa eficaz para o
fortalecimento dos processos interativos e enriquecimento da cultura infantil. Na
area da educacdo, os teoricos assinalaram a importancia do brinquedo infantil como
recurso para educar e desenvolver a crianca, desde que respeitadas as
caracteristicas da atividade Iudica. E possivel através do brincar, perceber como a
crianga estd se sentindo e conhecer ainda que superficialmente, seu caréater e

personalidade.



O Ludico vem da palavra latim LUDU, quer dizer “jogo ou brincar”. Ele pode
ser utilizado no ensino e aprendizagem, pois a ludicidade na escola, propicia ao
professor se apropriar de seus subsidios tedricos, atuando como o agente do
desenvolvimento da crianca. A brincadeira infantil passou a sérum direito garantido
pela Declaracdo Universal dos Direitos das Criancas. Isso aconteceu devido a

importancia do ato de brincar para o desenvolvimento da crianca como um todo.

{...} atitude basica de aceitacdo, respeito e confianca, e o0 acesso,
pelas criancas, aos conhecimentos mais amplos da realidade social
e cultural. Neste processo, a educacdo podera auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de apropriagdo e conhecimento
das potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e
éticas, na perspectiva de contribuir para a formacgéo de criancas
felizes e saudaveis. (BRASIL, 1998,p 23,).

As diretrizes instrucionais focam nas formas como os professores devem
conceber o desenvolvimento infantil e agir para apoia-lo, levando em consideragéo
aspectos como diversidade e individualidade, interacdo, conhecimento prévio,
autonomia, complexidade dos objetos de conhecimento e mudanca da sociedade
da descoberta, também abordam dimens@es organizacionais, como ordenacao de

tempo, espaco e selecdo de materiais.

A PRATICA DOCENTE NO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM NO
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANCA.

O processo de ensino aprendizagem pode ser entendido como a parte
principal do desenvolvimento infantil, pois é nele que a crianga comeca a possuir

habilidades que serdo necessarias para a vida toda.

Esse processo de ensino acontece, principalmente na escola e de forma
ludica, no qual a crianca é estimulada a pratica através de jogos e brincadeiras.
Com isso, elas irdo se aprimorar e consequentemente conquistar as habilidades,

gue contribuem para se tornarem criangas com autonomia.

Conforme a BNCC:



[...] Parte do trabalho do educador é refletir, selecionar, organizar,
planejar, mediar o conjunto das praticas e interagdes, garantindo a
pluralidade de situacdes que promovam o desenvolvimento pleno das
criangas (BNCC, 2017, p. 39).

Portanto a crianca deve participar do processo de ensino aprendizagem
dentro da escola e estar envolvida para que esse processo seja concreto ou bem-
sucedido. E isso acontece através do professor e sua metodologia, em que ele
realiza as atividades ludicas conforme a faixa etaria da crianca para que haja a

construcdo das habilidades e o cognitivo das criancas.

VYGOTSKY (1984, apud DALLABONA; MENDES, 2004, p. 109), atribui
relevante papel ao ato de brincar, na constru¢cdo do pensamento infantil. E
brincando, jogando que a crianca revela seu estado cognitivo, visual, auditivo, tatil,
motor, seu modo de aprender e entrar em uma relagcao cognitiva com o mundo de

eventos, pessoas, coisas e simbolos.

A ludicidade é importante para desenvolver as habilidades cognitivas,

emocionais, motoras e sociais.

Com intuito da aprendizagem significativa acontecer, o professor é
fundamental, visto que ele deve sempre buscar as melhores préticas pedagdgicas
para ensinar. O educador deve sempre ser comprometido, pesquisador, planejador

e incentivar a crianga nesse processo.

Os jogos e as brincadeiras fazem parte do dia a dia infantil, mas a
aprendizagem ludica s6 acontece quando h& a mediacdo do educador. A atividade
deve ser planejada e o adulto deve estimular e incentivar o educando, criando
estratégias para o ensino se efetivar. Com isso, o educando tem a possibilidade de
adquirir algumas habilidades e melhorar sua interacdo com o grupo escolar,
respeitando a diversidade e cada individuo.

O educador precisa estar atento as mudangas e sempre estar buscando
estudar para que tenha criatividade e ousadia e realize sua pratica pedagogica nao
como um passatempo ou somente diversdo, mas sim com objetivos, no qual ele
avalia a crianca e percebe as necessidades dos alunos e organiza as atividades e

0s espacos pedagogicos com brincadeiras e jogos significativos.



ALMEIDA (1994, p. 18 apud CARDOSO, 2010, p. 15), diz que “O grande
educador faz do jogo uma arte, um admiravel instrumento para promover a

educacgao para as criangas “.

As atividades ludicas possibilitam que o professor conheca seus alunos e
possa definir suas acbes e estratégias para corroborar com a aprendizagem. E
muito importante que o professor valorize a ludicidade em sala de aula, dado que
0 ensino ludico desenvolve a interagcdo com 0 meio social, saberes e a crianga

aprende brincando e se divertindo.

VYGOTSKY, enfatiza a intervencdo dos educadores na zona de
desenvolvimento proximal dos alunos como mediadores e facilitadores do processo
de ensino e aprendizagem. Com as atividades ludicas ndo é diferente, mas sua
acao precisa ser refletida para que o direcionamento ndo se torne uma imposicao
ou, em outras palavras, para que as criangas nao fagam o que o professor espera
que seja feito (VYGOTSKY, 2008 apud TEIXEIRA, 2018, p. 149).

Portanto, devemos destacar também o brincar livre, nos quais alguns
acreditam que ndo tem importancia, mas ao contrario disso o brincar livre € o
momento em que a crianca desenvolve a sua imaginacao e expressa o0 que vé em

casa ou demonstra o que “precisa”.

O educador deve estar atento a esse momento do brincar livre, nesse caso
por meio da observacao ele pode perceber algumas exteriorizacdes da crianca, nas
quais podem ser caréncia emocional, agressividade, dificuldades motoras, atitudes

preconceituosas, problemas em se socializar e resolver problemas.

De acordo com esses estudos, 0s jogos e as brincadeiras além de
desenvolver as habilidades e o cognitivo, eles também contribuem para a

psicomotricidade da crianga.

A psicomotricidade tem como objetivo de estudo o corpo, porém ela esta
presente em todas as a¢des humanas. Com isso, ela pode propagar ndo somente
0 movimento corporal, bem como emocdes, pensamentos e percepcdes de

espacos.



Percebe-se que a psicomotricidade € aprimorada através do brincar, e com

isso pode ser adquirido coordenac&o-motora, equilibrio e lateralidade.

Podemos destacar entdo a acédo do professor, ele deve ser o criador dos
circuitos, brincadeiras e jogos para que esses objetivos sejam alcancados. A partir
deste envolvimento do professor na criacdo e incentivo na execuc¢ao da atividade,

ela passa a ser mais significativa, desafiadora e divertida.

O professor deve investir na formacéo ludica, para que ele consiga articular
com o processo de ensino aprendizagem, além disso o professor deve escutar as
criangas e ser receptivo as ideias delas, para que haja uma troca de saberes entre
a crianca e o adulto, pois o professor também aprende com as rela¢gbes aluno-

professor.

A afetividade do educador com os educandos é de muita importancia, a
crianca quando se sente acolhida afetivamente, se torna aproximavel e a
aprendizagem se torna mais apreciavel. Entdo o professor além de estar envolvido
na teoria e na pratica ele também deve estar envolvido afetivamente com seus
alunos e com isso, a interagdo professor-aluno sera concreta, efetiva e visivel, e os

objetivos serdo alcancados com mais compreensibilidade.

Nesse caso o0 professor ao propor uma atividade ele deve sempre se
questionar o que sera ensinado e o que se pode aprender durante a atividade. E a
partir desse questionamento que educador ira realizar essa atividade, pois além de
ensinar ele também pode aprender com as criancas, por isso ele sempre deve

deixar um espaco para que as criangas se expressem sobre a brincadeira ou jogo.

Quando ha essa troca de informacgBes as relacbes sociais acontecem, e
essas trocas de informacdes podem acontecer em uma roda de conversa, na

pratica da brincadeira e até mesmo no conhecimento das regras e normas do jogo.

Conforme a BNCC (2017, p. 37), “ As criancas apropriam-se dos
conhecimentos por meio de suas acgdes e interagcbes com seus pares € com 0S

adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializagao”.



“A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia,
trazendo consigo muitas aprendizagens e potencias para o
desenvolvimento integral das criangas. Ao observar as interacdes e
a brincadeira entre as criangas e delas com o adulto, € possivel
identificar, por exemplo, a expresséo dos afetos, a mediagéo das
frustracdes, a resolugdo dos conflitos e a regulagdo das emogdes”
(BNCC, p. 37).

O ensino ladico s6 acontece se o professor estiver ligado aos conteudos,

alunos, metodologia, estudos e praticas pedagogicas.

Segundo Michela( 2020,p.4), o professor deve estar atento as dificuldades
que surgem durante um jogo dentro de sala, os quais sao dificuldades de
concentracdo e de raciocinio légico. O educador deve buscar estratégias
pedagdgicas para aprimorar essas habilidades, intencionando a melhoria do

desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

Todo o ensino ludico, demanda a participacéo ativa do professor, visto que
€ ele que ensina e ao mesmo tempo aprende, ele que encontra a melhor forma de

aplicar, ele quem escolhe o melhor instrumento, recurso para executar a atividade.
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Portanto, o principal papel do professor é produzir a pratica pedagdgica que
respeite, observe e atenda todas as necessidades dos alunos.

De acordo com Ribeiro (2007, citado por SCHUTER, 2016, p. 10), uma
importante fungdo mediadora que a professora exerce, de acordo com Ribeiro
(2007), é trabalhar com 0 ambiente e a experiéncia das criancas, conseguir que as
criancas cheguem a um desenvolvimento como um todo: fisico. emocional,
cognitivo psicomotor através da mediacdo do ambiente, dispondo elementos e
atividades. Esse ambiente deve ser criado com intuito de gerar aprendizagem nas
criancas, jA as atividades precisam partir da realidade delas e de uma
problematizacdo para que tenha um real significado para a aprendizagem das

criancas. Conforme Oliveira:

[...] o ambiente de creches e pré-escolas pode ser considerado
como um campo de vivéncias e exploracdo, zona de multiplos
recursos e possibilidades para a crianga reconhecer objetos,
experiéncias, significado de palavras e expressoées, além de ampliar
o0 mundo de sensacdes e percepgdes. Funciona esse ambiente
como recurso de desenvolvimento, e, para isso ele deve ser



planejado pelo educador, parceiro privilegiado de que a crianca
dispde. (OLIVEIRA, 2005, p. 193 apud SCHUTER, 20186, p. 10).

A crianca através dos jogos e brincadeiras desenvolve a interacdo com o seu
meio social, o professor deve estar atento para que ela participe ativamente das
atividades propostas, pois diante disso € formado seu desenvolvimento fisico,
psicoldgico e cultural, de forma prazerosa. Tendo como finalidade que a educacao
infanti, € o momento de mais importancia ao desenvolvimento infantil,
considerando isso o professor esta no centro desse processo, nesse caso ele deve
promover o aprendizado para os educandos de forma englobante, no qual o aluno

tenha oportunidades de se desenvolver integralmente em cada atividade proposta.

METODOLOGIA

O presente estudo consiste em pesquisa de carater descritiva, qualitativa,
visando analisar o conteddo que envolve o tema, quais principais pratica
pedagodgica por meio da ludicidade, podem ser utilizadas no processo do

desenvolvimento infantil.

Nesse sentido, os resultados serdo apresentados de forma de pesquisa
bibliogréfica, levantando fontes de informacfes sobre o tema, desenvolvendoum
trabalho baseado em livros e artigos visando compreender conceitos ja aplicados
na educacao infantil, a partir da coleta dos dados.

Considerando, no entanto, que a abordagem qualitativa, enquanto exercicio
de pesquisa, ndo se apresenta como uma proposta rigidamente estruturada,ela
permite que a imaginacdo e a criatividade levem os investigadores a propor

trabalhos que explorem novos enfoques (Godoy 1995, p,27).

Assim a mostra de artigos que foram incluidos na presente pesquisa €
caracterizada por estudos encontrados na base do Google académico. Alémdisso,
foram utilizadas referéncias em livros didaticos. Como critérios de inclusdo foram
incluidos artigos que explicassem a importancia do ludico e da brincadeira no dia a

dia da crianca na escola e a participacao do professor nessa dinamica.



Além disso, foram incluidas citagdes de artigos que fundamentam sugestdes
de dindmicas que possam ser aplicadas, ressaltar que, foram incluidas citacdes de
artigos que estivessem publicados com o texto completo nas bases de dados e na
lingua portuguesa. Foram excluidos da amostra estudosque ndo contemplam essas
informacdes. Os dados obtidos pelo método bibliografico foram explanados e

utilizados para evidenciar a presente pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho trouxe consideracdes bastante relevantes de alguns autores
gue mostram a importancia da jogos e brincadeiras na educacao infantil, bem como
o paralelo existente entre o lidico e a aprendizagem.

Foi possivel verificar avancos nos estudos sobre o0s jogos e brincadeiras,
modificando-as as formas tradicionais de ensino, onde o aluno era mero
expectador. Atualmente as interagcdes sociais sdo vistas como condigdes
essenciais para o aprendizado e a promoc¢do de um ambiente alfabetizador na
educacdo Infantii é estimular o desenvolvimento cognitivo dos alunos,
proporcionando um processo de ensino e aprendizagem muito mais harmonioso.

Reconhece-se que 0s jogos e brincadeiras € um momento de diversao e
aprendizagem ao mesmo tempo, as atividades ludicas devem estar inseridas no
cotidiano escolar visto que estéo relacionadas ao meio social de cada individuo
e sao essenciais na construcao de uma aprendizagem significativa.

Percebe-se entdo que os jogos e brincadeiras pode ser considerado um
elemento de socializacao e de interacdo, onde contribui para o processo de ensino
aprendizagem, nos aspectos cognitivo, psicolégico, afetivo,
promovendo assim, uma formacao integral da crianca.

As contribuicbes de aprendizagem e alfabetizacdo por meio de jogos e
brincadeiras serdo inimeras, pois as criancas aprendem a conhecer-se a Si
préprias, aos outros e avida, sendo mais capazes de desenvolver a sua
imaginacdo e criatividade. Contribui, portanto, ndo sé para a formacdo de
alfabetizacdo dos alunos, mas principalmente como uma ferramenta eficiente de

transformacdo social, onde o ambiente de ensino e aprendizagem pode



proporcionar o respeito, a amizade, a cooperacao e a reflexdo tdo importantes e
necessarias para a formacado humana.

A partir do processo de busca e estudo do referencial bibliogréafico, foi
possivel chegar a algumas consideracbes, que concluem provisoriamente
esta pesquisa, visto que é o olhar de uma futura pedagoga/pesquisadora, a luz de
um referencial tedrico escolhido entre tantos outros. E
importante para a rea educacional que outras pesquisas sejam realizadas para
aprofundar a discusséao e os diversos pontos de vista que podem ser pesquisados
sobre a tematica levantada nesse trabalho, estimulando o uso de jogos e
brincadeiras como recurso pedagogico no processo de alfabetizacdo e

desenvolvimento social.
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