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RESUMO

Este trabalho apresenta como objetivo analisar a utilizacdo dos jogos e
brincadeiras, como eles contribuem para o desenvolvimento cognitivo, motor e
social da crianca e o papel do professor como facilitador no processo de ensino-
aprendizagem. Na perspectiva de Jean Piaget e Vygotsky, dois importantes
tedricos que afirmaram que a utilizacdo dos jogos e brincadeiras para o
desenvolvimento infantil, sdo as formas mais significativas de aprendizagem.
Quando as criancgas brincam, elas desenvolvem o pensamento, a motricidade e
a socializacdo. Diante dessas perspectivas, esse trabalho visa a reflexado sobre
a relevancia do uso de jogos e brincadeiras dentro da sala de aula como recurso
para aprendizagem e desenvolvimento. Através de uma pesquisa bibliografica
qualitativa, mostra como jogos e brincadeiras auxiliam criancas com atraso e
dificuldades de aprendizagem e como elas aprendem de uma forma leve e
prazerosa. A utilizacdo de instrumentos como jogos e brincadeiras oferecidos

pelo professor, torna a crianga mais ativa no processo de aprendizagem.
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1 INTRODUCAO:

Esse trabalho visa mostrar a importancia dos Jogos e Brincadeiras no
desenvolvimento Infantil e porque os Jogos e Brincadeiras sdo relevantes para
0 processo de ensino-aprendizado dentro da educacgao e na sala de aula.

A utilizac&do de jogos e brincadeiras para o desenvolvimento infantil, os
quais fazem parte do dia a dia das criancas, tém grande importancia para a

aprendizagem e desenvolvimento cognitivo, motor e social da crianca. Eles



podem ser utilizados com criangas com atraso no desenvolvimento e trazer
resultados eficazes. Os jogos e brincadeiras sdo ferramentas para que criangas
aprendam e se desenvolvam em todos o0s aspectos e auxiliam no processo de
aprendizagem. O ludico € uma proposta educacional para o enfrentamento das
dificuldades no processo de ensino aprendizagem.

Existem varios objetivos e beneficios na utilizacdo de jogos e brincadeiras
na sala de aula. Eles mostram como 0s jogos e brincadeiras auxiliam no
aprendizado e no desenvolvimento cognitivo, motor e social das criangas.
Demostram que a utilizagdo de jogos e brincadeiras com criancas que
apresentam algum tipo de atraso em seu desenvolvimento ou que possuem
dificuldade social, ajuda em seu desenvolvimento. Mostram que um ambiente de
aprendizado, leve, divertido e prazeroso, através da utilizacdo de jogos e
brincadeiras, a crianga aprende e se desenvolve.

Baseados em Vygotsky e Piaget, que em sua fundamentacédo tedrica
defendem o0s jogos e brincadeiras como parte fundamental para o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Piaget (1978) diz que “a
atividade ludica é o berco obrigatério das atividades intelectuais da crianca e
colocou o0 jogo e o brincar como atividades indispensaveis na busca do
conhecimento do individuo” (Piaget 1896-1980). Vygotsky (1978) “define o
brinquedo como algo que preenche as necessidades da criancga, o que significa
entendé-lo como algo que motiva a acdo”. Ao brincar a crianca aprende e se
desenvolve, interage com o outro, promove a auto percepc¢ao, vivencia regras e
ganhar e perder.

Portanto a metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica qualitativa,
onde por meio de livros, pesquisas na internet foi possivel identificar a
importancia e a contribuicdo dos jogos e brincadeiras no processo de ensino-
aprendizagem na educacédo infantil. Baseada principalmente em Vygotsky e
Piaget, dois tedricos que defenderem os jogos e brincadeiras como parte
fundamental para o desenvolvimento infantil e para criangas que possuem algum
tipo de atraso em seu desenvolvimento cognitivo, motor ou social. Foi utilizada
também a pesquisa através de outros autores que escreveram sobre o0 assunto,
como Fontana, Kishimoto, Rizzi, Alimeida, Nunes e Silveira, Newmann, Vygotsky,
Souza, Juvencio, Cardoso, Freire e Brasil, os quais foram usados para a

elaboracao do trabalho.



2 FUNDAMENTAC}AO TEORICA
2.10s Jogos e Brincadeiras na sala de aula.

A utilizacdo de jogos e brincadeiras no ambiente escolar € de grande
importancia para o aprendizado e desenvolvimento da crianga. E € através dela
que as criancas aprendem a gostar de estudar e aprender. Quando a crianca
tém contato com os jogos e brincadeiras, elas tém contado com um mundo novo,
outra realidade, cheia de significados, que resultam no aprendizado e
desenvolvimento de novas habilidades cognitivas, motoras e sociais. Criangas
aprendem brincando, elas desenvolvem de uma maneira integral através de
jogos. Jogos cognitivos, motores, de interacdo social fazem parte do dia a dia da
crianca e isso torna o aprendizado prazeroso e divertido.

Brincar é sem davida uma forma de aprender, mas € muito mais que
isso.Brincar é experimentar-se, relacionar-se, imaginar-se, expressar-
se, negociar, transformar-se. Na escola, 0 despeito dos objetivos do
professor e do seu controle, a brincadeira ndo envolve apenas
atividade cognitiva da crianga. Envolve a crianga toda. E pratica social,

atividade simbdlica forma interagdo com o outro. E criagdo, desejo,
emocao, acao voluntaria (FONTANA; CRUZ, 1997, p. 115)

O trabalho ludico nas escolas deve conter brincadeiras e jogos que
proporcionam a criancas um ambiente de aprendizado e desenvolvimento. Deve
proporcionar materiais necessarios e adequados, um ambiente estruturado, no
qual a crianca possa imaginar, criar e organizar a suas ideias e também construir
novos conhecimentos.

De acordo com Kishimoto (1996), “o jogo tem a funcéo ludica (proporciona
diversdo, prazer), e educativa (0 jogo ensino)”. O jogo € uma ferramenta de
ensino ladico, pelo qual a crianga aprende se desenvolve e se diverte. Através
dele a crianca desenvolve a motivacdo de aprender, adquire experiéncia e

informacgoes.

Brincando e jogando a crianga aplica seus esquemas mentais a
realidade que a cerca, aprendendo-a e assimilando-a. Brincando e
jogando, a crianca reproduz as suas vivéncias, transformando o real
de acordo com seus desejos e interesses. Por isso, pode-se dizer que,
através do brinquedo e do jogo, a crianca expressa, assimila e constréi
a sua realidade (R1ZZI; HAYDT, 1987, p. 15).



Através da brincadeira que a crianga desenvolve sua capacidade criadora,
ajudando na sua autoestima. Desenvolve a sua imaginacédo e outras funcdes
cognitivas. Eles tém também como objetivo desenvolver o raciocinio logico,
habilidades competitivas, trabalho em equipe, habilidades de cunho social e
interagdo com outras criangas e adultos.

Muitos tedricos defendem as atividades ludicas, com jogos e brincadeiras
em sala de aula, como recursos para a aprendizagem e desenvolvimento
respeitando a idade e tipos de jogos. Eles também defendem o uso de jogos e
brincadeiras com criangcas que apresentam atraso em seu desenvolvimento
motor e cognitivo e sdo ferramentas eficazes para tais criancas. Jean Piaget e
Vysgotsky, foram dois tedricos relevantes, os quais basearam seus estudos na
utilizac&o do ludico para o desenvolvimento infantil.

O lddico torna-se, assim, uma proposta dentro de sala de aula
fundamental para o enfrentamento das dificuldades e atrasos na aprendizagem
e também no processo de ensino aprendizagem da crianca. Porém ainda muitas
escolas continuam com um método de ensino repetitivo, descontextualizado e
de conceitos decorados e que nao proporciona prazer para a crianga no

processo ensino-aprendizado.

Conduzir a crianga a busca, ao dominio de um conhecimento mais
abstrato misturando habilmente uma parcela de trabalho (esfor¢o) com
uma boa dose de brincadeira transformaria o trabalho, o aprendizado,
num jogo bem- sucedido, momento este em que a crianca pode
mergulhar plenamente sem se dar conta disso. (ALMEIDA, 2003, p.60)

Proporcionar um ambiente escolar, no qual a crianga sinta prazer, alegria
em estar e aprender, misturado com uma parcela de esforco é fundamental par
um desenvolvimento saudavel. O equilibrio entre a instrucdo e prazer, esforco e
diversdo sao ingredientes fundamentais para uma educacao ludica, para isso 0s
professores precisam estar preparados para que dentro da sala de aula aconteca

um ensino ludico de qualidade, no qual a crianca ira aprender e se desenvolver.

2.2 Jogos e brincadeiras na concepc¢éao de Jean Piaget

Jean Piaget foi o pioneiro na teoria construtivista a cognigdo humana. Ele
abordou o processo de construgéo do conhecimento pelo sujeito, do nascimento
até a fase adulta. Mas seu foco principal foi o desenvolvimento infantil. O cerne

da sua teoria sobre cognicao e inteligéncia, esta em assimilacdo, acomodacéo e



equilibragéo no processo de desenvolvimento mental. Ele percebeu que criangas
da mesma faixa etaria cometiam os mesmos erros. Entdo ele desenvolveu e
defendeu a teoria de desenvolvimento em quatro principais periodos: periodo
sensorio-motor (0-2), periodo que se inicia no nascimento, que € marcado por
extraordinarias transformacgdes, o periodo mais complexo e extraordinario. E
uma inteligéncia totalmente pratica na manipulacdo de objetos que utiliza em
lugar de palavras e gestos. Periodo pré-operatério (2 aos 7 anos), nesse periodo
a criangas se apropria da linguagem, um meio pelo qual se socializa. Refor¢a o
pensamento individual e se apropria de conceitos e noc¢bes. Exibe um
pensamento egocéntrico e trés aspectos principais: o desenho, o jogo simbdlico
e a imitacdo. Periodo operacional concreto (7-11 anos), inicia uma fase
ininterrupta de novas construcdes, novas organizacao de vida psiquica, cognitiva
e afetiva, das relagbes individuais e das inter-relacbes. Aumenta a capacidade
de concentragcdo, de trabalho em grupo, desenvolve o pensamento logico.
Periodo operacional formal (11 a 15 anos) inicia o periodo logico-formal,
capacidade do pensamento abstrato ou pensamento hipotético-dedutivo.
De acordo com Nunes e Silveira (2008, p89),

Uma contribuicdo central de Piaget a area educacional diz respeito a
ideia de que o ser humano constréi ativamente seu conhecimento
acerca da realidade externa e de que as interagdes entre 0s sujeitos
sdo um fator primordial para o seu desenvolvimento intelectual e
afetivo. Transpondo esta afirmacdo para uma situacado educacional
significa dizer que existe uma énfase no aluno, em suas acgdes, seus
modos de raciocinio, de acordo como interpreta e soluciona situagdes
problema. Esta ideia o posiciona num lugar de ativo em seu processo
de aprendizagem. Ao mesmo tempo, dada a énfase nas interagoes,
nos intercambios entre 0s sujeitos, o professor, assim como os préprios
companheiros de classe, sdo pec¢as fundamentais para a construgcéo
do conhecimento.

Piaget e sua teoria do construtivismo de desenvolvimento intelectual e as
fases do desenvolvimento, teve uma grande contribuicdo para a educacao, em
especial no Brasil, a partir da década de 1980, o qual criou condicbes de se
pensar no processo de ensino-aprendizado do aluno, o qual levou professores a
planejarem atividades adequadas para a sua faixa etaria e fase do
desenvolvimento de cada crianca. Segundo Lojonquiere, citado por Nunes e
Silveira (2008, p89) “com sua psicologia genética, Piaget nao intencionava criar

uma teoria das aprendizagens, mas sim responder questdes epistemoldgicas”.



Com isso Piaget deu grande importancia para os jogos e brincadeiras e
atividade ludica no desenvolvimento e aprendizagem. Ele conceituava o termo
jogo, como a acao de brincar, o que era proprio da infancia e era fundamental
para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Ele definiu o jogo em trés
diferentes tipos: o0 jogo simbdlico, o de regra e o de exercicio.

Os jogos de exercicio, sdo os jogos da primeira infancia, onde o bebé
manipula os objetos com acdes repetitivas para o seu proprio prazer. Por volta
dos 2 até 4 anos, surge 0s jogos simbolicos, que séo os jogos de faz de conta,
no qual a crianga usa a imaginacdo, para representar situacbes e
comportamentos. Essa fase € de extrema importancia, pois € onde a crianca
desenvolve a leitura e a escrita. E por ultimo esta o jogo de regra, que se inicia
a partir dos 5 anos de idade. Sao jogos de regras basicas, regras de
comportamento, que exige interagcdo com outras criancas. Segundo Piaget
(1978), “através dos jogos de regras, as atividades ludicas atingem um carater
educativos, tanto na formacdo psicomotora, como também na formacéo da
personalidade da crianga”. Através desses jogos as criangcas aprendem a
resolver conflitos, a convivéncia com outras criangas, desenvolvem seu carater,
permitem a flexibilidade e a se comportar de maneira mais elaborada
qualitativamente novo. Para Piaget, o jogo é um estimulador da formacéo do
pensamento e conhecimento, entdo € através dele que a crianca aprende e se
desenvolve integralmente.

Ao longo de sua extensa obra sobre jogos e brincadeiras, Piaget define o
jogo como algo natural, ao préprio da crianca, do seu dia a dia, mas que nao sao
apenas um meio de diversdo e entretenimento, mas sim um tempo de um
aprendizado e desenvolvimento intelectual. Quando as criangas jogam eles
assimilam e podem transformar a sua realidade. O professor quando proporciona
atividades ludicas através de jogos e brincadeiras esta desenvolvendo no aluno
0 seu conhecimento, seu carater e sua forma de se relacionar com outras

pessoas.
2.3 Jogos e brincadeiras na concepc¢ao de Vygotsky

Lev S. Vygotsky é considerado um dos psicélogos mais importantes do
século XX e a sua teoria teve grande relevancia para sua época. Ele teve uma

grande influencia na educacdo e através dele professores passaram a



compreender o processo de aprendizagem. Ele se aprofundou nos temas a
respeito do processo de aprendizagem e sua relacdo entre o pensamento e a
linguagem, considerando as pessoas em sua totalidade. Em seus estudos
Vygotsky incluiu pessoas com alguns tipos de dificuldades no processo de
escolarizagdo (transtorno de leitura ou escrita, déficit de atencdo ou alguma

deficiéncia visual, intelectual).

O poder que Vygotsky tinha de inspirar outras pessoas parece ter
derivado de sua atividade de organizar ambientes em que elas
poderiam participar da aprendizagem e do desenvolvimento
necessario para criar uma psicologia para e de novo (Newman;
Holzaman 2002, p.178.)

A maior contribuicdo da teoria criada por Vygotsky foi que o pensamento
e a linguagem como o primeiro plano de relacdo das diversas funcdes
psicoldgicas. Ele possibilitou o entendimento do sujeito como um todo, pautada
na historicidade do homem por meio de um processo capaz de ir em direcao ao
sujeito social, e isso acontece através da atividade, na qual o homem constitui
suas relacdes humanas e transforma o mundo.

Freitas apud Lopes (1996) nos diz: “hnenhum conhecimento € construido
pela pessoa sozinha, mas sim em parceria com as outras, que Sa0 0S
mediadores”. Levando isso em consideracao, os educadores tem um papel muito
importante nesse processo de ensino-aprendizagem, como mediador que
ocorrerd de uma forma espontanea.

Segundo Vygotsky, a linguagem tem um papel importante para o
desenvolvimento da crianca. Através da linguagem que crianga expressa seu
pensamento. Para expressar seu pensamento a crianga precisa de um signo, e
esse signo é a fala. Para Vygotsky, esses dois processos acontecem e atuam
paralelamente e ndo podem ser compreendidos como dois processos
separados.

Vygotsky defende a ideia que através da brincadeira que a crianga se
expressa e constroi o seu proprio pensamento. Ela usa a brincadeira para basear
seu comportamento e fard com que a crianca internalize regras de conduta,
valores, modo de agir e de pensar de seu grupo social, que passara a orientar o
seu comportamento e desenvolvimento cognitivo.

De acordo com Vygotsky (1984, p. 97):



“A brincadeira cria para as criangas uma “zona de desenvolvimento
proximal” que ndo é outra coisa sendo a distancia entre o nivel atual
de desenvolvimento, determinado pela capacidade de resolver
independentemente um problema, e o nivel atual de desenvolvimento
potencial, determinado por meio da resolucdo de um problema sob a
orientacdo de um adulto ou com a colaboracdo de um companheiro
mais capaz’.

As criancas precisam ser incentivadas a passarem de um nivel de
desenvolvimento para o outro. O educador deve tomar consciéncia do que o
aluno ja domina e interferir no que Vygotsky chamou de zona de
desenvolvimento proximal, levando a crianga a desenvolver novas
aprendizagens. Essa interferéncia é feita através do ensino ativo, da ludicidade,
através de jogos e brincadeiras.

Ele fez referencias a diversos tipos de jogos, mas deu uma importancia
grande para os jogos de faz de conta, os jogos imaginarios. O brincar de casinha,
de escolinha, de médico, sédo brincadeiras imaginarias que refletem a realidade
da crianca, onde a situacdo é definida pelo significado estabelecido pela
brincadeira e ndo pelos elementos reais concretamente presentes.

Vygotsky definiu o ato de brincar como elemento fundamental para a
construcdo do pensamento da crianca. E através da brincadeira que ela revela
e desenvolve seu lado cognitivo, emocional, motor, visual, auditivo e tatil.

Para entender desenvolvimento infantii € preciso entender as
necessidades da crianga, entender o que ela precisa, para que 0s incentivos
sejam certos e eficazes e promover o que Vysgotsky chamou de um estagio de
desenvolvimento para o outro. E para isso é necessario compreender que a
brincadeira € uma forma de preencher a necessidade da crianc¢a, de conhece-la,

entende-la e leva-la a outros estagios de desenvolvimento.

2.4 O Professor e os Jogos

O educador tem um papel fundamental no desenvolvimento do aluno, ele
é o facilitador no processo de aprendizagem e como prepara suas atividades e
planos de aula traz um impactado grande no desenvolvimento da crianca.

Grande parte dos professores utiliza o0 método tradicional, como aulas
expositivas, onde o aluno € um expectador, sem participagdo ativa. Piaget critica
o ensino tradicional, que é aplicado nas escolas e utilizado pela maioria dos

professores como forma de ensino. Ele defende o método ativo de ensino,



aquele que a crianca se apropria de novos conceitos e é aplicavel fora de sala
de aula.

Para Piaget, o professor precisa criar situacbes em sala de aula
compativel com o nivel de desenvolvimento cognitivo e criar atividades que 0s
desafiam.

Vygotsky apresenta o papel do professor como um mediador desse
processo de ensino aprendizado. Aquele que prepara o ambiente para que o
aluno possa se desenvolver e proporciona uma construgcéo do pensamento e do
seu ser. O ambiente e as situagbes geradas pelos professores irdo produzir
novos conhecimentos. Proporcionar situacbes de interacdo entre o aluno e
professor e fundamental para que aconteca esse desenvolvimento.

As atividades devem ser pautadas de forma que criem didlogo entre o
aluno e o professor, que desafiem o pensamento.

O método ativo proposto por Piaget, € um método que desenvolve a
criatividade, construtora dos seus proprios pensamentos. Um método baseado
na ludicidade e ndo s6 na transmisséo oral dos conhecimentos.

Faz parte do papel do professor, aquele que é facilitador do processo de
ensino-aprendizagem, proporcionar um ambiente agradavel, confortavel, onde a
crianca sinta alegria e prazer em aprender. Um ambiente adequado para o
desenvolvimento infantil, podendo explorar seus conceitos, adquirir novas
habilidades, construir seu pensamentos e elaborar estratégias para a resolucao
de problemas.

O docente precisa pensar nos jogos nhdao como meramente distracoes,
mas sim como algo que proporciona uma aprendizagem significativa e aplicavel,
e que sao indispensaveis dentro da sala de aula.

O professor precisa estar atento para as necessidades dos seus alunos e
0 que eles expressam em sala de aula, através de um jogo ou uma brincadeira,
e usar aquilo que as eles expressam para promover um desenvolvimento social,
trabalhando seu carater, lideranca, egoismo, parecia, entre outras que sédo natas
e que podem ser desenvolvidas na educacéo infantil.

Cabe ao professor utilizar atividades Iludicas com intencionalidade e néo
somente atividades soltas no decorrer do ensino, para que haja uma
aprendizagem significativa e ndo aconteca somente o brincar por mera distracéo

ou atividade solta.



O professor pode utilizar diversos jogos com objetivos diferentes. Ele pode
utilizar jogos para desenvolver o raciocinio, a légica, o emocional, o intelectual e
o social. Utilizar jogos que desenvolvam a imaginacao e a criatividades. Segundo
Souza, Juvéncio e Cardoso (2019), “podem e devem ser utilizados pelo educador
como um recurso didatico-metodolégico”.

Ao preparar seu plano de aula, o professor deve tragar claramente seus
objetivos, olhar quais sao as dificuldades e atraso das criancas, e ver quais tipos
de jogos mais se encaixam nas situacdes vivenciadas pelos alunos. Os jogos
ndo devem ser utilizados de forma aleatdria e sem objetivos.

De acordo com Souza, Juvéncio e Cardoso (2019), “umas das fun¢des do
educador infantil € de juntar e fazer a mediagao do brincar e do aprender”. A
diversdo e a brincadeira para a crianca € extremamente importante e
fundamental, por essa razdo o professor precisa proporcionar o ensino, mas
também a diversdo, que deve ser dosado em sala de aula, estimulando o
desenvolvimento da crianca.

Segundo Freire:

[...] toda pratica educativa demanda a existéncia de sujeitos, um que
ensinando, aprende, outro que, aprendendo, ensina, dai o seu cunho
gnosiolégico; a existéncia de objetos, contelidos a serem ensinados e
aprendidos; envolve o uso de métodos, de técnicas, de materiais;
implica em funcé@o de seu caréter diretivo, objetivo, sonhos, utopias,
ideias. (FREIRE, 2002, p. 28).

Todo professor precisa desenvolver a habilidades de ensinar, que exige
demandas para que o sujeito que aprende se desenvolva. Buscar estratégias
que vao de encontro com as necessidades apresentadas. Estratégias como
atividades ludicas, que envolvam jogos e brincadeiras para criancas que
possuem alguma patologia, como autismo, dislexia, TDHA, entre outras. O
professor precisa pautar sua metodologia em atividades relevantes, onde a
crianca pode ter uma vivencia significativa. Ele, portanto, precisa estar aberto
para novos conhecimentos e novos caminhos de ensino, ndo somente baseados
em uma maneira tradicional e descontextualizada, mas sim um caminho que
professor e aluno irdo trilhar juntos nesse universo que € o processo de ensino-
aprendizado.

Quando o professor entende seu papel dentro da sala de aula e na vida

dos alunos e se abre para uma nova forma de ensinar que é centrada no aluno.



Ele traz um novo significado para a sua aula e uma nova metodologia. Uma
forma que enriqueca o ensino, no qual ele desenvolve a autonomia da crianca,

a torne um ser pensante, participativa e capaz de solucionar problemas.

Educar significa, portanto, propiciar situagcbes de cuidados,
brincadeiras e aprendizagens orientadas de forma integrada e que
possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis de
relagdo interpessoal, de ser e estar com 0s outros em uma atitude
basica de aceitacédo, respeito e confianca, e 0 acesso, pelas criancas,
aos conhecimentos mais amplos da realidade social e -cultural
(BRASIL, 1998, p. 23).

Educar tem varios significados, ele ndo se resume em somente transmitir
conteudos. Educar envolve a integralidade que abrange contetddos de
conhecimentos gerias e relacdes interpessoais.

Quando o professor olha para os jogos e brincadeiras e vé uma estratégia,
gue ira enriquecer sua aula e tornar a criancas ativa, e estabelece uma ponte
entre o real e o imaginario.

No momento do jogo, o professor deve observar as atitudes, falas e
guestOes apresentadas pelas criancas e aproveitar essas oportunidades para
ensinar, orientar e ajudar a crianca a se desenvolver.

Ser mediador do processo ensino-aprendizagem, cabe ao professor esse
papel. Ele precisa transmitir de forma clara objetiva e relevante o seu
conhecimento. Os jogos e brincadeiras sédo ferramentas que facilitam esse
ensino, no qual a criancga brinca, se diverte e aprende de uma forma integral e

cheia de significado para o seu mundo.

3 METODOLOGIA

Esse trabalho foi elaborado através de uma pesquisa bibliogréafica
qualitativa, onde por meio de livros e pesquisas na internet, através de autores
que falaram e estudaram sobre o assunto, analisaram a importancia dos jogos e
brincadeiras para o desenvolvimento da crianga. Esse artigo, se propds a
pesquisar dois importantes teoricos, Jean Piaget e Lev Vygotsky, que
fundamentaram suas teorias e destacaram a relevancia dos uso de jogos e

brincadeiras pelos professores em sala de aula e como eles contribuem para o



desenvolvimento e como eles ajudam criangcas que possuem algum tipo de
atraso no processo de aprendizagem.

Foram estudados e citados outros autores que falaram sobre esse tema,
sobre Piagt e Vygotsky, como Fontana, Kishimoto, Rizzi, Almeida, Nunes e
Silveira, Newmann, Vygotsky, Souza, Juvencio, Cardoso, Freire e Brasil. Eles
escreveram artigos e livros que contribuiram com esse trabalho.

Foi priorizada uma pesquisa bibliografica, a partir de material que ja existe
e ja foi publicado. Primeiramente foi feito um levantamento desse material e com
base nesse material, foi desenvolvido as principais ideias sobre o tema, a
importancia de jogos e brincadeiras no desenvolvimento infantil.

Sendo assim, esse trabalho foi norteado a partir do tema central, a
importancia dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento infantil e como eles
contribuem em sala de aula para que criancas desenvolvam suas habilidades e
pensamentos. Como eles auxiliam para um desenvolvimento integral da
criancas, sendo ele motor, cognitivo e social.

Esse artigo comeca falando sobre o uso de jogos e brincadeiras em sala
de aulas, sua contribuicdo e beneficios para as criangas que tem como
atividades ludicas a método do ensino. Depois é abordada a concepcao de Jean
Piaget e apds de Lev Vygotsky sobre uso de jogos e brincadeiras em sala de
aula. Entdo é finalizado com foco nos professores e 0 uso de jogos e
brincadeiras, as vantagens de se usar esse tipo de instrumentos em sua

metodologia de ensino.
4. CONSIDERAQ()ES FINAIS

O estudo sobre jogos e brincadeiras, sua utilidade, beneficios em sala de
aula é assunto extenso e de grande importancia para o ensino e professores.
Vérios autores de extrema relevancia para a educacéo se dedicaram a estudar
sobre o tema.

Talvez poucas pessoas saibam a importancia da brincadeira para o
desenvolvimento fisico e psiquico das criangas. Porém, o ato de brincar ndo se
limita a um simples passatempo sem fungfes, que serve apenas para entreter
as criancas em atividades divertidas.

Ao jogar e brincar as criangas desenvolvem sua motricidade, cognitivo e

socializagdo. Esse instrumento proporciona varios beneficios para o processo de



ensino-aprendizagem, que, porém deve ser usados de maneira intencional e
baseados nas necessidades apresentadas pelas criancas.

Criancas que possuem atraso e dificuldades no aprendizado sao
beneficiadas quando professores em sala de aula entendem o profundo
significado e importancia dos jogos e brincadeiras. Elas conseguem superar
suas dificuldades e aprender de sua maneira e no seu tempo.

Piaget e Vygotsky, dois tedricos que defenderam e embasaram com muita
propriedade o uso de jogos e brincadeiras em sala de aula pelos docentes, como
um caminho para um ensino relevante e significativo. Eles tiveram grande
influéncia e mudaram a visdo da educacédo com suas teorias, em sua época. E
até hoje, eles continuam influenciando professores que buscam um ensino
diferenciado, de qualidade. Baseando e defendendo a teoria do uso de jogos e
brincadeiras eles séo referencias de estudo e pesquisa.

Porém ainda hoje, a maioria dos professores ndo baseia suas aulas na
ludicidade e no uso de jogos e brincadeiras. A maioria dos professores
continuam utilizando métodos tradicionais e descontextualizados, nos quais as
criancas ndo conseguem aprender e ter uma pratica no seu dia a dia. Sdo
somente aulas expositivas de conteudos, no qual a maioria das criancas nao
consegue acompanhar e entender.

Professores deveriam se utilizar de métodos relevantes, que
proporcionam um aprendizado eficaz para criancas. Ter um olhar para as
necessidades das criancas e proporcionar um ambiente que a crianga brinca,
aprende e se desenvolve.

Com base nesse estudo foi destacada a importancia do uso de jogos e
brincadeiras para o desenvolvimento infantii e como eles proporcionam um
desenvolvimento integral: motor, social e cognitivo. S&o inUmeros os beneficios
dos jogos e brincadeiras, 0os quais os professores podem aplicar para que suas
aulas sejam criativas, divertidas e significativas para aqueles que estéo

aprendendo.
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