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RESUMO

A realidade das escolas de maneira geral, verifica-se a falta de preparo e de apoios
para garantir a efetivacdo do aprendizado e uma educacao integral a esses alunos.
do professor, muitas vezes ndo saber como lidar com o processo de ensino
aprendizagem dos alunos deficientes, mesmo que estes ndo tenham o cognitivo
afetado pela deficiéncia. A educacéo especial é uma area que a cada ano ganha
espaco e reconhecimento diante da sociedade. No grupo de alunos com NEE os
alunos com deficiéncia visual ou baixa visdo € um numero expressivo e que
demanda por uma alfabetizacdo diferenciada. O objetivo desse trabalho é mostrar
como o professor alfabetizador € importante para que a alfabetizacéo e o letramento
de pessoas deficientes visuais ocorram da melhor forma possivel. O Sistema Braille
€ uma ferramenta essencial para que essa alfabetizacdo aconteca e o aluno consiga
acompanhar o restante da turma. A escrita em braille é primordial para essa fase de
alfabetizacdo; pretende-se por meio deste trabalho mostrar como surgiu o sistema
braile, as diferencas entre cegueira e baixa visao, o processo de alfabetizacdo das
criancas cegas e destacar a falta de preparo dos profissionais das salas regulares
para alfabetizarem e mesmo trabalharem nas outras séries utilizando o Sistema
Braille, além de identificar que é preciso criar estratégias diversificadas para garantir
a efetivacdo do aprendizado e uma educacdo integral a esses alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusdo. Braille. Alfabetizacdo. Deficiéncia Visual. Ensino-
Aprendizagem.

1. INTRODUCAO

O presente trabalho académico tem como tematica o sistema Braille e o
processo de ensino-aprendizagem de criangcas cegas no contexto educacional;
conforme estudos realizados e pesquisas, foi possivel identificar que a cegueira
infantil afeta milhdes de criancas em todo o mundo, aproximadamente 20% dessas
criancas que ja estao frequentando uma instituicdo de ensino demostram algum tipo
de dificuldade na visdo que pode ocorrer por diversos fatores. Infelizmente o
diagnostico tardio prejudica o rendimento escolar e afeta a socializacdo dessas
criangas o que consequentemente pode afetar o seu futuro trabalhista. Seja qual for
a causa, tanto a cegueira quanto a baixa visdo; afetam ndo somente a vida de quem

sofre com mal, mas afetam as familias



também, essa situacdo muda a rotina de todos os familiares, afeta o emprego, a
area social, sofrem também com o0 preconceito e estdo sujeitos também a
depressdo, por isso € muito importante tanto o diagnostico quanto um
acompanhamento psicologico para a criancga e sua familia.

No contexto atual da educacao fica evidente que os futuros docentes estao
recebendo o conhecimento de maneira defasada, eles n&do adquirem o
conhecimento sobre o sistema Braille que € um instrumento essencial e
imprescindivel para a alfabetizacdo de deficientes visuais. Podemos notar que o
namero de professores que possuem o conhecimento sobre o Braille ainda é muito
pequeno isso acontece porque durante a sua formacdo esse assunto é abordado de
maneira superficial, e ndo pratica, e muitas das vezes ele nem esta dentro da grade
curricular. A inclusdo de alunos especiais ja € uma realidade dentro das escolas,
portanto todos os educadores precisam estar preparados para instruir e ensinar
todos os alunos incluindo os deficientes visuais, por isso € necessaria uma boa
formacdo para esses futuros educadores.

Sendo assim, uma escola inclusiva precisa ser formadora de pessoas
conscientes e sem preconceito com o outro, deve priorizar uma educagao que visa o
respeito e a valorizacdo do outro como pessoa independente de ter ou ndo alguma
deficiéncia, além disso, ela precisa buscar se aperfeicoar a todo momento, assim
como os educadores que l4 estdo. Uma escola de qualidade deve superar as
necessidades educacionais de todos os alunos, estimular os alunos a superarem 0s
seus limites, sabe-se que ainda existem muitas dificuldades, mas € preciso qualificar
os professores e incentivar a pelo menos ter nocéo sobre o que € o braille e avaliar o
aluno de forma diferenciada para que ndo aconteca a exclusdo desses alunos na

instituicao.

2. DESENVOLVIMENTO

A cegueira € uma deficiéncia que priva a pessoa do sentido da visdo em um ou
em ambos os olhos, pode ser parcial ou total, de nascenca ou decorrente de alguma
enfermidade.

Existem dois tipos de deficiéncia visual, a cegueira e a baixa visdo, como dito
anteriormente, a cegueira pode ser congénita (desde o nascimento) ou acontecer

posteriormente, sendo esta a cegueira adventicia ou adquirida que acontece como



consequéncia de fatores organicos ou acidentais. Em decorréncia da perda desse
sentido tdo importante quanto os outros, o processo de aprendizagem desses alunos
necessita ser realizado utilizando os demais sentidos, sendo esses, o tato, olfato,
audicao e paladar.

Em relacéo ao processo de aprendizagem, as pessoas cegas utilizam outros
recursos e meios para agucar os outros sentidos e um deles € a audicdo e a
memorizacdo. Quando ocorre este agucar, a eficacia a aprendizagem do Braille se
torna uma eficaz ferramenta de extrema importancia para essas pessoas. E por
meio desse sistema que a pessoa cega consegue ser alfabetizada, passando a ler e
escrever, embora muitos ndo aderem ao recurso, principalmente quando perdem a
visdo na fase adulta, pois conseguem memorizar as posi¢coes das letras e sinais do
teclado e o fazem com maestria. Por outro lado, utilizam aplicativos e softwares para
auxiliar na leitura, verificacdo das cédulas, mapas para serem guiados, etc. A
crianga ou adulto pode realizar atividades que contribuem para desenvolvimento da
coordenacdo motora fina como: brincar com bolinhas pequenas, rasgar papéis,
manipular elementos da natureza com as pontas dos dedos como: areia, pedra, terra
grama, separacao de graos identificando as formas, bolinhas de gude, tudo isso
para que a sensibilidade se desenvolva para conseguir distinguir os pontos na hora
da leitura. S&o muitas as formas de favorecer o aluno cego ou com baixa viséo, para
gue a aprendizagem seja alcancada de acordo com 0s objetivos propostos.

De acordo com o Ministério da Educacéo, a cegueira em ambos os olhos pode ser

definida como:

A definicdo educacional para cegueira diz que sdo cegas as pessoas que
apresenta “desde a auséncia total de visdo até a perda da projecéo de luz”.
O processo de aprendizagem se fara através dos sentidos remanescente
(tato, audicao, olfato, paladar), utilizando o Sistema Braille como principal
meio de comunicagdo escrita. (Ministério da Educagéo, 2004).

Quando se fala sobre deficiéncia visual se fala sobre restricdes consideraveis
no sistema visual, seja em qualquer parte, olhos, nervos ou cérebro e as suas
funcdes, que consequentemente diminuem ou extinguem a habilidade de diferenciar
os graus de luminosidade, a aptiddo de adaptacdo a luz ou a escuriddo, a
capacidade de perceber as cores, a dimensdo do campo visual e a distingdo de

figuras e objetos. Sendo assim, uma vez que a deficiéncia é originada, vem com ela



em muitos casos as limitacdes, essas limitacdes acontecem na &rea da leitura,
escrita, orientacdo espacial e mobilidade. Essas limitacdes também afetam as areas
sociais, de trabalho e de lazer dessa pessoa com tal deficiéncia (BUENO et al.
1999).

Pode-se classificar a baixa visdo como uma deformacao da funcionalidade
ocular, que pode ocorrer por varias causas isoladas ou correlacionadas sendo:
diminuicdo acuidade visual significativa, queda da area de visdo, problemas de
adaptacado a iluminacdo e as sombras confusdo na compreensao da gama de cores
oscilagcéo de percepcao aos contrastes que intervém ou interrompem o desempenho
individual da pessoa. A extingdo ou a diminuicdo da funcdo ocular se expressa em
nivel simples médio ou grave.

A baixa visdo é constatada como uma perda severa da visdo que nao pode
ser solucionada através de tratamentos quimicos, 6culos, lentes de contato ou
cirurgias. As pessoas com deficiéncia visual apresentam um atraso no seu
desenvolvimento escolar, sendo assim, as pessoas que possuem baixa visdo ou
visdo subnormal precisardo utilizar de alguns recursos especiais para 0
desenvolvimento da sua aprendizagem, alguns desses recursos sdo as lupas de
apoio, tele lupa monocular, telescopio manual, material com caracteres ampliados,
entre outros, esses materiais sdo essenciais no desenvolvimento do aluno, pois
maximizam a eficacia do residuo visual. A baixa visdo pode acontecer por diversos
motivos, em muitos casos, acontece por causa de doencgas congénitas, hereditarias,
em decorréncia de algum trauma, por causa da idade ou em razdo de glaucomas,
cataratas ou diabetes. Interessante fazer saber que o Estado ndo fornece os
recursos necessarios para o aluno cego. Os acessoérios sao caros e nao sao

vendidos em qualquer loja, sendo preciso solicitar através da internet.

Visdo subnormal (VSN) € uma perda severa de visdo que ndo pode ser
corrigida por tratamento clinico ou cirdrgico nem com 4culos convencionais.
Também pode ser descrita como qualquer grau de enfraquecimento visual
gue cause incapacidade funcional e diminua o desempenho visual. No
entanto, a capacidade funcional ndo esta relacionada apenas aos fatores
visuais, mas também as reacdes da pessoa a perda visual e aos fatores
ambientais que interferem no desempenho (CARVALHO, et al, 1992, p. 13).

Olhando pelo lado social, as pessoas que sofrem em decorréncia da baixa
visdo estdo sempre em uma batalha interna, pois eles ndo enxergam o suficiente

COMo as pessoas que enxergam, para poderem realizar as atividades do cotidiano e



poder viver uma vida de forma integral pelo lado social, cultural e de trabalho; eles
também ndo sdo completamente cegos a ponto de poder ser assistido por beneficios
sociais e reabilitacdo. Essas pessoas estdo divididas entre enxergar pouco e nao
enxergar nada, muitas das vezes sofrem muitos tipos de preconceito em decorréncia
dessa “falha” na visao, sdo mal compreendidos e negligenciados. As pessoas nao
sabem como aborda-las para ajuda-las nas coisas simples como atravessar uma rua
movimentada, vender algum produto, as vezes fala alto supondo que sdo surdas
também e até mesmo conversa com a pessoa proxima da que € cega, sobre a
prépria pessoa ignorando sua presenca.

A inclusdo educacional dos alunos especiais ndo pode se resumir em
somente garantir a matricula desses alunos na escola regular, a Lei n°. 9.394, de 20
de dezembro de 1996, estabelece as Leis Diretrizes e Bases para a Educacao
Nacional, onde consta que "A educacdo abrange 0s processos formativos que se
desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicoes
de ensino e pesquisa, Nos movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil e
nas manifestacdes culturais" (BRASIL, 2006, p. 75). Desta maneira, a educacédo se
torna muito mais abrangente, ndo se trata apenas de ensinar, mas de realmente
conscientizar e praticar a inclusdo de forma mais efetiva, significa levar todos a
compreenderem que o termo inclusédo é muito maior, que ele se baseia também nos
valores e nos principios, a inclusdo deve valorizar o aluno como um ser assim como
todos os outros, € ensinar o respeito as diferencas, tornar cada aluno o protagonista
da sua histéria, garantir que todos conhecam o0s seus direitos e deveres e saibam

lutar para que eles sejam exercidos.

A guestdo da educacao inclusiva é uma realidade da qual nenhum educador
pode fugir, tendo em vista a politica de inclusdo determinada pela legislagao
vigente no nosso pais, ao lado da reflexdo sobre a pratica pedagégica em
empregada pelos educadores que trabalham com pessoas com deficiéncia
gue com as exigéncias da sociedade moderna implicam uma série de
modificagcdes do ponto de vista da convivéncia humana. (SOUZA, 2012,
p.11).

Mais um aspecto importante a ser considerado € que o sistema de educacéo
inclusiva aos discentes com NEE, nesta situacdo em particular aos que apresentam

cegueira ou baixa visdo, ndo corresponde somente a permanéncia efetiva dos

alunos na esfera educacional com os outros educandos videntes, mas, sem duvidas,



concerne ao ato de ousadia e novas concepg¢fes e protétipos desenvolvidos por
toda a equipe pedagdgica da escola regular de ensino. O tema da inclusdo, embora
bem amparado pela Lei, carece correcdo em diversos aspectos como a formacao
inicial do educador, investimentos em formacg&do continuada que promovam um
aumento profissional nos docentes propiciando assim imprescindiveis progressos no
processo de ensino basico inclusivo, bem como o aluno deficiente visual e baixa
visdo tenha direito ao professor de apoio, pois o deficiente visual tem direito a este
profissional se tiver outra necessidade especial como se ser cego € muito pouco.

Na maioria das vezes, quando ndo h& comprometimento cognitivo, 0s
préprios colegas colaboram, sentando perto, ditando e ajudando da forma que da.
No livro Aluno Deficiente Visual na Escola lembrancas e depoimentos, de Katia
Regina Moreno Caiado, ela expde depoimentos reais e uma aluna relata que sempre
estudou em escolar regular e apenas na adolescéncia que descobriu que existia sala
de recursos para deficientes visuais e ainda relata as dificuldades enfrentadas pela
falta de livros, de recursos didaticos e ter que lidar com professores assustados sem

saber o que fazer com um cego na sala de aula.

A crianca cega pode perfeitamente se apropriar das significaces de seu
meio e participar das praticas sociais, pois dispde do instrumento
necessario para isso — a linguagem. Além disso, a concepcao de que, com
o desenvolvimento das func¢des psiquicas superiores, 0 homem transforma
sua relagdo com o mundo e nela introduz a dimensao semiética, minimiza a
dimensdo da perda decorrente da cegueira. (Lira & Schlindwein, 2008, p.
187).

O Sistema Braille € um conjunto de simbolos e sinais universais de leitura tatil
e de escrita, utilizado por individuos cegos, criado na Franca por Louis Braille, um
rapaz cego. Reconhece-se a data de 1825 como o marco desse fundamental
progresso para 0 ensino e a inclusdo dos deficientes visuais na comunidade. O
Sistema Braille foi inventado por Louis Braille, um rapaz que nasceu em 4 de janeiro
1809 em Coupvray um povoado a leste de Paris. Aos 3 anos de idade Louis Braille
estava se divertindo com um determinado objeto da oficina de seu pai uma sovela,,
esse objeto era pontiagudo, e consequentemente acabou por ferir um de seus olhos
deixando-o cego. O ferimento causado pelo objeto gerou uma infecgcéo, o pai dele
procurou os melhores médicos que existiam na época, mas infelizmente nenhum
deles foi capaz de devolver a visdo ao garoto. A infeccado se espalhou para o outro

olho, dois anos depois aos 5 anos de idade, Louis Braille ficou completamente cego.



De acordo com Lemos e Cerqueira (2014), O método Braille foi criado por
Louis Braille enquanto este ainda estudava no Instituto dos Jovens Cegos de Paris,
ele conheceu a sonografia que foi inventada por Barbier, esse projeto de Barbier e
0s pontos em relevo ajudaram Louis Braille na criacdo do seu sistema, que até hoje
auxiliam na leitura e escrita para pessoas cegas, contrario ao método que o
orientou, o Sistema Braille se usa seis pontos em destaque, divididos por duas
colunas permitindo a formacgéo de 63 pontos que é usado em artigos literarios em
muitas linguas, como também na matematica, ciéncias, na musica, na atualidade e

na informatica.

[...] a escrita visual é substituida pela tatil — o sistema Braille permite compor
todo o alfabeto por meio de diferentes combinagbes de pontos em relevo,
permite ler tocando esses pontos na pagina, e escrever perfurando o papel e
marcando nele pontos em relevo (VIGOTSKI, 2011, p.867).

O sistema inventado por Louis Braille pode ser escrito de duas maneiras
diferentes, uma é usando o conjunto manual de reglete e puncdo, o outro meio é
utilizando uma maquina de datilografia (Perkins-Brailler), essa sé comecou a ser
fabricada no Brasil em 1999. Existe o que se pode chamar de Simbolos Universais
do Sistema Braille, estes ndo representam somente as letras do alfabeto, mas
também representam pontuacfes, nimeros, notas musicais e cientificas, ou seja,
exatamente tudo o que utiliza na escrita comum, sendo esse um sistema universal,
gue abrange as diferentes linguas e escritas. Em 1837 Louis Braille também propés
a utilizacdo do seu sistema para a Matematica, assim, foram expostos os simbolos
essenciais para numeros bem como os ajustes para a Aritmética e para a

Geometria.

[...] se constitui de uma combinagéo formada por seis pontos, dispostos em
duas filas de trés pontos cada uma e que pode resultar, de acordo com o
nuamero de cada ponto e sua posi¢do, um total de 63 simbolos incluindo o
alfabeto, simbolos matematicos, quimicos, notas musicais (FRANCO; DIAS
apud OMENA 2008, p. 130).

A alfabetizacdo da crianca com deficiéncia visual é diferente da crianga que
enxerga normalmente. E preciso mais trabalho e mais esforco, a crianca deficiente

visual leva mais tempo para compreender o conceito de leitura e escrita, em muitos



casos essas criancas so vao ter contato com o mundo da alfabetizagdo no periodo
escolar, quando isso ocorre causa um retardo em seu processo de alfabetizacéo.

O Braille ndo tem nada que chame a atencéo, ele ndo é divertido para as
criangcas em comparagao com os livros com desenhos e cores para as criangcas que
enxergam; isso torna mais dificil despertar o interesse da crianca, além disso, a falta
de estimulo familiar também dificulta na motivacdo para a aprendizagem, e a falta de
conhecimento da populacdo em geral sobre o sistema Braille também é um
problema a ser enfrentado. Essa falta de conhecimento prejudica a todos,
principalmente a crianga, pois 0s pais nao tém condicbes de acompanhar o
desenvolvimento e esforcos dessa crianga, eles também ndo conseguem avaliar e
valorizar esse aluno.

O estagio da alfabetizacdo em Braille propicia um alto desenvolvimento da
coordenacdo motora fina, gera uma maior versatilidade nos punhos e agilidade nos
dedos, a velocidade da leitura em Braille, no entanto depende muito da idade em
gue a pessoa estudou e também da ampliagcdo do seu tato, quanto mais cedo for
iniciado o processo de alfabetizacdo melhor serd a leitura e escrita. Algumas
pessoas perdem a visdo na fase adulta e conseguem ler e escrever o braille de

acordo com seu desejo e interesse.

O fato de a escrita Braille ocupar um espaco grande (cada pagina da escrita
comum corresponde a aproximadamente trés paginas em Braille) e o fato
de a sua impressdo ser mais onerosa, pois além de precisar ser feita por
profissionais especializados, necessita ser feita em papel de gramatura
mais elevada, ndo permitem que todas as obras produzidas pelo mercado
editorial sejam produzidas em Braille (OLIVEIRA; CERQUEIRA, 2005, p. 2).

Para que a alfabetizac@o das criangas cegas aconteca € necessario que haja
no ambiente escolar, materiais escritos em Braille, pois € por meio desses recursos
que os alunos cegos poderdo aprender a ortografia certa, e aprender as demais
matérias que compde a grade curricular da escola regular, lembrando que para que
haja o efetivo aprendizado é preciso que as matérias e aulas sejam adaptadas bem
como 0s materiais a serem utilizados, para que realmente ocorra a inclusdo. A
crianca deficiente visual durante o seu processo de alfabetizacdo encontra muitas
dificuldades a mais pelo caminho, a sua autoestima fica prejudicada, pois a todo
momento essa crianga é lembrada das coisas que ndo pode fazer, dos seus limites,

€ preciso que os adultos que fazem parte de seu contexto social e educacional



saibam lidar bem com as diferencas e com as dificuldades que virdo no decorrer do
aprendizado dessa crianca, porém, saibam valorizar aquilo em que ela é mais
eficiente, fagcam essa descoberta, se € na musica, tocar um instrumento, etc.

No contexto escolar a situacdo ndo melhora muito, a crianca passara por
muitos obstaculos para aprender o Sistema Braille, que € muito mais complexo do
que a forma impressa, em razdo de suas caracteristicas é mais provavel que a
criangca cometa muitos erros antes de conseguir realizar a leitura ou a escrita correta,
além disso, se torna muito mais dificil para apagar os erros de escrita no Sistema
Braille. Mesmo que ao virar a folha onde foram inseridos os pontos, passando a
parte redonda da punc¢éo, ao fazer uma nova escrita haquele mesmo lugar, o alto
relevo fica comprometido. Nesse momento é preciso ter paciéncia, pois devido as
dificuldades a crianca pode pensar em desistir, € preciso insistir e dar o apoio
necessario para que essa crianca compreenda que apesar da dificuldade é preciso
seguir em frente. Nos livros em braille ocorre uma mudanga da leitura em voz alta
para a silenciosa, isso porque antes nio existiam livros acessiveis. E necessario
lembrar que o cego tem uma capacidade de absorver absurdamente através da
audicdo, do tato, paladar e do olfato. Desenvolvem habilidades incriveis mesmo

tendo outras comorbidades.

"A leitura silenciosa, mas feita em um espago publico (a biblioteca, o metr6,
o trem 0 avido), é uma leitura ambigua e mista. Ela é realizada em um
espaco coletivo, mas ao mesmo tempo ela é privada, como se o leitor
tracasse, em torno de sua relacdo com o livro, um circulo invisivel que o
isola. O circulo é, contudo penetravel pode haver ai intercambio sobre
aquilo é lido, porque a proximidade e porque ha convivio. Alguma coisa
pode nascer de uma relagdo, de um vinculo entre individuos a partir da
Leitura, mesmo silenciosa, pelo fato de ser ela praticada em um espaco
publico.” (CHATIER, 2009, p.144).

Passaram- se muitos anos de discussdes e estudos acerca das reais
aplicacbes do Braille, a india solicitou ao Conselho Executivo da UNESCO e esta
atendeu; reconhecendo este como um problema a ser solucionado, a india pedia
que a UNESCO encontrasse uma solucdo que satisfizesse os governos e as
pessoas deficientes visuais de todo o mundo. Mediante esse pedido a UNESCO
comecou a estudar o Sistema Braille em 1949 e finalizou os seus estudos em 1951.
Em 1950 aconteceu a Conferéncia Internacional de Braille em Paris, foram

especialmente convidados para essa reunido varios especialistas em Braille, na



educacgdo de cegos e também dirigentes de imprensas Braile, os convidados para a
conferéncia chegaram a um consenso e insistiram em um Sistema Braille mundial e
anico e assim, estabeleceram as regras sobre como esse sistema iria se basear.

A maioria das criancas com alguma deficiéncia ou ndo, comecam a
frequentar instituicbes de ensino na faixa dos 4 anos de idade, durante os primeiros
dias essas criancas enfrentam algumas dificuldades de adaptacéo, para algumas
criancas esses dias podem se tornar semanas até se adaptar completamente com o
contexto escolar. Os pais nesse momento também passam por essa adaptacdo em
nao ter mais os filhos perto durante todo o dia, e assim como as criangas, alguns
pais superam mais rapido do que outros essas mudancas. Nessa fase preciso
dedicar um pouco mais de atencdo para a crianca com deficiéncia visual, é
necessario que essa crianca seja integrada a pré-escola comum, se esta tem as
condicdbes minimas de comunicacdo e de interacdo, e desde que consiga
compreender 0 ambiente a sua volta.

Para que a integracdo dessa crianca ocorra de maneira integral € preciso
gue haja a colaboracédo dos pais, eles deverdo informar a escola/professores sobre
as reais condicfes visuais da crianga, se sera preciso fazer adaptacdo de materiais,
do uso da viséo residual, de aspectos de seu desenvolvimento global, do emprego
de recursos Opticos, ndo Opticos e tecnolégicos. No entanto é essencial que o
professor procure o melhor método para que ela se sinta incluida nas atividades, a
adaptacdo dos materiais facilita para que esse aluno participe das aulas e entenda

melhor o que foi ensinado.

[...] adaptacdo recomendada pelo MEC, para alunos com deficiéncia visual,
que dispBe sobre a criagdo de condicdes fisicas, ambientais e materiais
para o aluno, como posicionar o mobiliario para facilitar a locomocéo,
descrever todo o material usado em sala de aula, bem como ler o que
escreveu na lousa, oferecer suporte fisico, verbal e instrucional no que se
refere & orientacdo e mobilidade e disponibilizar recursos materiais como
pranchas, lupa, material didatico ampliado, livro falado, equipamento de
informatica etc.(ROSA, 2014, p.138).

A instituicdo de ensino € capaz de utilizar multiplas acdes com o intuito de
preparar os docentes e a comunidade escolar para superar as diferengas, como por
exemplo: proporcionar reunides para abordar as adversidades, convidar peritos para
realizar palestras a docentes e discentes, distribuir literatura e exibir videos sobre o

tema, solicitar pais de criancas com deficiéncia, ou educadores que ja passaram por



alguma experiéncia para dar depoimentos. Se dentro da sala de aula houver algum
aluno que possua deficiéncia visual o professor devera conscientizar a turma para
falar baixo para que o aluno compreenda o que esta sendo trabalhado e escrito no
quadro. Se possivel, passar para esse aluno as mesmas atividades que 0s outros
alunos fardo, seja essa atividade em sala de aula ou em casa. O professor regente
deverd manter contato sempre que possivel com o professor de apoio e da sala de
recursos, sO assim as dificuldades desse aluno serdo supridas e ele podera se
desenvolver de forma plena. Os professores de apoio e da sala de recursos que irdo
ensinar a esse aluno o sistema Braille, fardo o acompanhamento da sua
aprendizagem e quando essa crianca ja estiver alfabetizada sera mais facil orienta-la

a respeito das tarefas.

Com muita frequéncia, a disponibilizacdo de recursos e adaptagfes
bastante simples e artesanais, as vezes construidos por seus préprios
professores, torna-se a diferenca, para determinados alunos com
deficiéncia, entre poder ou ndo estudar e aprender junto com seus colegas
(GALVAO FILHO, 2009, p.208).

E funcdo do professor instigar os seu alunos a atingirem o seu potencial
maximo, os alunos possuindo deficiéncia ou ndo, mas é preciso aprender a respeitar
o ritmo de cada aluno e as suas particularidades. As criangas que possuem
deficiéncia visual aprendem de maneira diferente, o desenvolvimento acontece por
meio da compensacdo social, mas ndo se trata de garantir que uma funcéo
psicolégica compense outra. Durante o processo de ensino aprendizagem dessas
criangas, séo utilizados muitos recursos para garantir o aprendizado, entre os muitos
materiais pode-se citar o cédigo braille, computadores, aparelhos eletrénicos e mais,
esses recursos se fazem essenciais para as pessoas que possuem deficiéncia visual
ou baixa visdo. Infelizmente ainda existem poucos livros em braile ou em &udio e
esse numero cai consideravelmente em escolas publicas. A leitura faz parte do
desenvolvimento, traz informacdo e acesso a cultura e a tudo que faz parte da
sociedade.

Os professores precisam compreender que a crianga deficiente visual € um
ser em desenvolvimento e que as suas necessidades precisam de um atendimento
especializado, € preciso sim fazer a inclusdo desse aluno, mas também respeitar o

seu préprio tempo de aprendizado, o modo como interage com objetos e com 0s



outros, a maneira como reage em relacdo ao mundo. Quanto mais cedo essa
crianca tem contato com o mundo exterior e com o mundo da leitura e do sistema
braille, melhor sera a sua adaptacdo ao meio escolar, e melhores serdo as suas
experiéncias educacionais e sociais. Também desenvolvera habilidades que lhe
serdo uteis no decorrer da vida.

O professor ocupa um papel importante no processo de ensino e de
aprendizagem na escola inclusiva, pois de nada adianta ter indmeros
recursos, se ndo had um profissional capaz de construir estratégias de
ensino, que saiba adaptar atividades e contelddos, ndo sé em relagdo aos
alunos com necessidades educacionais especiais, mas para a pratica
educacional como um todo, reduzindo, assim, a segregacao, a evasdo e o
fracasso escolar. No entanto, sem politicas publicas que invistam no
professor, principalmente fornecendo condicdes dignas de trabalho e de
vida, ndo sera possivel efetivar o que foi preconizado anteriormente (ROSA,
2013, p.144).

Como o sistema braille ndo faz parte do cotidiano regular dos alunos, o
educador precisa gerar estimulos para o aprendizado, pode colocar muitos recursos
tateis, assim, as adaptacdes curriculares se tornam possibilidades de suprir as
necessidades especificas dos alunos e gerar atitudes que tenham por objetivo
facilitar o aprendizado e promover prazer em aprender. Com toda certeza nem tudo
sdo rosas, sera preciso muita persisténcia, pois muitos ajustes e modificacdes
precisardo acontecer até que o aprendizado realmente aconteca, a crianca cega
sofre com o atraso na escrita, pois diferentemente das criancas que enxergam que
se apropriam da escrita por imitacdo visual, essa imitacdo ndo acontece com a
crianca deficiente, ela ndo tem um padréo para se basear, assim fica uma lacuna na
vida dessa crianga que soO sera preenchida ao adentrar no contexto educacional.

Ao se falar sobre a educacédo de criangas cegas ou com baixa visdo € preciso
falar sobre recursos didaticos e especificos que sdo materiais que somente essas
criangas com deficiéncia na visdo irdo utilizar, sendo estes a reglete, o soroba, a
puncdo e os livros em braile, além de materiais adaptados para proporcionar ao
aluno uma melhor compreenséo sobre determinados assuntos. Ou seja, para se
trabalhar com criancas com deficiéncia visual é preciso ter um ambiente adequado,
profissionais capacitados, recursos especializados, adapta¢des no curriculo e muito
mais, deve-se tratar as particularidades de cada um, mas sem esquecer a inclusao.

Nada impede que a turma seja trabalhada para ter a nocao de braille, aprenda

o alfabeto, faga interagbes com o colega cego e procure entender o mundo dele para



gue haja mais cooperacdo no momento das aulas. O cego € sim muito limitado com
relacdo a visdo. Mas desenvolve habilidades que para os videntes seria impossivel,
como identificar os veiculos através das macanetas, sentir cheiro de alface,
identificar passaros através do canto, memorizar datas de aniversarios de varias

pessoas, decorar o calendario, tocar instrumentos, etc.

3. CONCLUSAO

Uma pessoa ser alfabetizada em Braille significa independéncia, ela se torna
uma pessoa mais ativa na sociedade, ela tem as portas de emprego abertas, a
possibilidade de cursar uma faculdade, e a oportunidade de poder realizar as coisas
mais simples, mas que séo essenciais para poder viver bem, ela adquire autonomia,
e ndo dependera de tanto de outras pessoas, sera autossuficiente. Porém, o sistema
também deve se adequar como por exemplo no momento de fazer as compras, as
informagdes contidas em braille s&o insuficientes para uma informacdo que atenda
suas necessidades, mesmo que se for inserir em braille, uma caixa de remédio teria
gue ser muitas vezes ampliada. Por isso a sociedade deve ter o conhecimento de no
minimo o que é braille. Esse aluno ira adquirir autonomia se o professor da escola
regular, juntamente com a sociedade souber auxiliar esse aluno em relagcdo ao
Braille, e para que o aprendizado desses alunos deficientes seja mais eficaz, todos
necessitam conhecer ao menos o basico sobre o sistema Braille. Se cada pessoa da
escola tiver o conhecimento do braille, com certeza havera inclusédo desse aluno na
educacdo regular. Pode-se ver que o ideal seria que, assim como O ensino de
LIBRAS esta incluso na grade curricular dos cursos de licenciaturas, o sistema
Braille também deveria ser incluido, para que os futuros profissionais consigam
realizar com maior eficacia a inclusdo de alunos deficientes visuais no dia a dia da
sala de aula, tornando a participacdo nas aulas possivel, e ndo apenas como um
ouvinte passivo.

Vé-se que o Sistema Braille € de extrema importancia para que as pessoas
cegas desenvolvam a leitura e a escrita, € um instrumento essencial para o
desenvolvimento cognitivo, social, emocional e afetivo. Foi possivel observar que a

criacado do Sistema Braille foi um marco para uma nova era para as pessoas cegas



pelo fato de que essas pessoas através desse recurso puderam ser educadas,
tiveram contato com o mundo das letras, o que levou todas essas pessoas a serem
vistas como seres humanos e como cidadaos, um direito que Ihes foi negado por
muito tempo. Esse aprendizado colabora para que haja o respeito, para que essas
pessoas possam sonhar com um futuro em todos os aspectos de suas vidas, ajuda a
diminuir as atitudes preconceituosas e de indiferenca.

No desenvolver deste texto pdde-se ver que a leitura e a escrita em Braille
tornam os alunos mais capazes e atentos, o professor nesse momento precisa
respeitar o desenvolvimento de cada um, acreditar que todos podem aprender,
buscar cada vez mais se aprofundar no sistema braille para que ele possa auxiliar os
alunos quando se fizer necessario, o professor precisa estar preparado para gerar
em cada um uma transformacdo social, baseada no respeito as diferencas e na
pratica da cidadania.

Seguimos avancando para que a acessibilidade aconteca, porém todos
necessitam colaborar e enxergar além do que os olhos veem: como Dorina Nowill,
Mauricio de Sousa, entre outros.

Historias em Quadrinhos da Turma da Ménica em braille sdo lancadas,
inspiradas em Dorina Nowil. A Fundacdo Dorina Nowill e Mauricio de Sousa, fala
sobre deficiéncia visual no livro Como Dorinha vé o mundo.

“E através do tato, usando os dedos e as maos, que 0S cegos comecam a perceber
o mundo...”,explica Dorinha, personagem inspirada em Dorina Nowill, a Ménica e
Cebolinha — também criacbes classicas de Mauricio de Sousa.

A turma brasileira das Histérias em Quadrinhos, a mais famosa de todos, tem
uma publicagdo muito interessante que € Como Dorinha vé o mundo, e sera
distribuida para 500 escolas da rede municipal de ensino, de S&do Paulo, gratuito.
Contando com a parceria do Instituto Mauricio de Sousa, a Fundag&o Dorina Nowill
para Cegos iniciou o projeto das HQs, na cocriacdo da obra, e do Fundo Municipal
da Crianca e do Adolescente (FUMCAD), produzindo cerca de 3 mil exemplares da
primeira edi¢cdo do livro impresso em braille e fonte ampliada. Em suas 24 paginas,
até os classicos tracos e ilustracbes de Mauricio de Sousa em condicbes de
acessibilidade.

Como Dorinha vé o mundo faz parte da “Série Dorina” com criatividade e
ludicidade apresentando a realidade das pessoas cegas, o sistema braille e outros

instrumentos que possibilizam a democratizacédo da cultura e da brincadeira.



A literatura impressa em braille alcanca as criancas e jovens cegos, com baixa visdo
e videntes. “Todos podem ler o livro inclusive os educadores e professores. Isso sim
é inclusdo. Dorina de Gouvéa Nowil foi fundadora da Instituicdo e foi pioneira na luta
por mais acessibilidade e uma sociedade inclusiva. Palavra de Alexandre Munck,
superintendente da Fundacao Dorina Nowill para Cegos.

Dorina Nowil nasceu em maio de 1919 em S&o Paulo e de repente ficou cega
aos 17 anos de idade por uma doencga desconhecida, ficando cega completamente.
Com a perda da visdo fez histéria e construiu os pilares que no futuro teria o seu
nome e a sua causa pleiteada seguindo em frente. Ela articulou e implementou
politicas publicas nacionais, com representatividade internacional, participando
ativamente na Assembleia Geral das Nagbes Unidas (ONU), em 1981. Dorina
faleceu em agosto de 2010, aos 91 anos e seu legado permanece ativo contando
com colaboradores, conselheiros, patrocinadores, voluntarios e parceiros da

instituicao.
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