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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo abordar o tema dificuldades e os transtornos
de aprendizagem. Dentro do grande grupo de necessidades educativas
Especiais, as dificuldades de aprendizagem sao problemas com indice muito
avancado. O numero de alunos com estes disturbios tem aumentado, e fazendo
gue a sociedade venha dar uma atencédo especial, onde a neurociéncia tem
deixado sua contribuicdo no meio educacional, facilitando a compreensdo de
professores que atuam em sala de aula dia, dia com criangas que tenham
apresentados 0s respectivas caracteristicas. A Expressao dificuldade de
aprendizagem é usada para referir condicdes sdOcio bioldgicas, que afeta a
capacidade de aprendizado do individuo em termos de aquisi¢cao, construcao e
desenvolvimento das funcgdes cognitivas, no campo da educacdo, as mais
comuns sao dislexia, disgrafia e discalculia, também abordado o TDAH que é
transtorno de caracteristicas neurobioldgicas, onde sua manifestagéo ocorre por
propensao genética, e ele acompanha o individuo por toda sua vida, podendo
ser controlado, suas carateristicas atitudes impulsivas, hiperativas, descontrole
emocional e falta de atencdo. Existe inUmeras variaveis que podem interferir nos
processos de aprendizagem ou ndo aprendizagem, por isso é fundamental nao
perder de vista que os processos de ensino e de aprendizagem sao mediados
pelo contexto sociocultural, pois os estudantes sdo seres inseridos em uma
sociedade com diferentes conjunturas. Quando nos reportamos as dificuldades
de aprendizagem, € interessante lembrar que elas podem estar atribuidas ao
professor ao aluno e todo o meio que os envolve.
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1 INTRODUCAO

As dificuldades e os transtornos de aprendizagens é um tema proveniente
de diversas pesquisas desde do século passado, quando se tornou objeto de
estudos, na década de 1950 e 1970 época que ocupou maior espago no meio

cientifico, até as décadas de 1990 a 2000, esta chamada de “era do cérebro”.



Em meio a todas as trajetOrias inumeros conceitos embasam as reflexdes
apresentadas com o intuito de explicar como se da o processo pelo qual a
aprendizagem se efetiva. A aprendizagem pode ser traduzida como a
capacidade que as pessoas tem para perceber, conhecer, compreender e reter
na memoaria informacdes obtidas, sendo cérebro o 6rgdo mais organizado do
Nnosso organismo, segundo literaturas especializadas, exerce a funcdo de
controlar os movimentos, receber e interpretar os estimulos sensitivos,
coordenar os atos da inteligéncia, da memoria, do raciocinio e da imaginacao.

Atualmente, os avancos e as descobertas da neurociéncia, permite ver o
cérebro humano em plena atividade, como novas técnicas de neuroimagem, que
ajudam os pesquisadores a aprofundar os conhecimentos, sendo estes estudos
que permite a compreensao de como a aprendizagem modifica a estrutura fisica
cerebral. Nao podemos falar do processo de aprendizagem sem mencionar 0s
processos heurobiolégicos que envolve o meio educacional, por isso €
importante que os professores recebam qualificagéo para compreender o melhor
a diversidade cerebral, sobretudo na praxis em sala de aula, nha compreenséao
das dimensdes cognitivas, motoras, afetivas e sociais. Portanto a Neurociéncia
tem nos ajudado a compreender os distUrbios, transtornos e as dificuldades e
problemas de aprendizagem, conhecer tais particularidade merece especial
atencdo, pois pode, sem duvida favorecer a aprendizagem e minimizar os
problemas.

A expresséao dificuldade de aprendizagem foi marcada pela centralizacéo
problema no aluno, que atribui a culpa de ndo aprender, muitas criangcas em fase
escolar apresentam dificuldades, que pode estar relacionada a problemas na
proposta pedagdgica, capacitacdo do professor, problemas familiares,
dificuldade na matéria relacionada, ou até mesmo déficits cognitivos, entre
outros. A presenca de dificuldade de aprendizagem ndo implica
necessariamente em um transtorno que se traduz por um conjunto de sinais
sintomatologicos que provocam uma seérie de perturbacdes no processo de
aprendizagem da criancga, interferindo no processo de aquisicdo e manutencao
das informacdes. As dificuldades também podem ser chamadas de percurso, por
estar passando por algum problema no momento, seja familiar, separacao dos
pais por exemplo, e também os problemas psicolégicos, como falta de motivacéo

e baixo autoestima, e também podem ser segundarias a outros quadros



diagnosticaveis, ouvimos muito se falar do transtorno de déficit de
atencao/hiperatividade (TDAH) que € definido, como transtorno neurobioldgico,
de causas genéticas, que surge na infancia e, frequentemente, acompanha o
individuo durante sua vida, compreendido atualmente como um transtorno que
compromete as funcdes cerebrais executivas, responsavel pelo planejamento e
organizacdo das tarefas. O aluno com TDAH tem prejuizos que dificultam seu
comportamento ou sua aptidao para realizar tarefas do mesmo modo que outras
criangas.

O aprendizado € um processo complexo, e que cada pessoa aprende de
determinada maneira, algumas com mais facilidades, e outras ndo, e a
contribuicdo da neurociéncia tem sido importantissimo, abrindo portas de
esperanca, fornecendo o conhecimento que torna possivel estabelecer o
diagnésticos diferencial entre as dificuldades de aprendizagem, disturbios e
transtornos, nesta perspectiva, podemos voltar o nosso olhar para a crianga, e 0
seu entorno avaliando os diferentes contextos que ela se insere, sem enquadra-
la. As dificuldades de aprendizagem devem ser trabalhadas com orientacéo
fundamentadas em diagnésticos, dever ser sempre multidisciplinar,
imprescindivel a contribuicdo de diversos profissionais, como neurologista,
psicélogo, psicomotricista e psicopedagogo.

A educacdo escolar € um direito, mais ndo basta dar acesso a escola
basica, € preciso garantir ao estudante um sistema de aprendizagem

permanente de construcdo e reconstrucdo de conhecimento.

2 O QUE E DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM

Em uma época em que falar de inclusdo em ambientes escolares, politico,
académicos e na sociedade tornou-se comum, mais pouco eficaz, hd muita
confusdo sobre dificuldades e transtornos de aprendizagem, educadores e
profissionais pouco habilitado, onde encontramos uma sociedade pouco
preparada para compreender, aceitar e incluir aquelas pessoas que tem limites,
e a0 mesmo tempo potencias que precisam ser identificados, abordados e
explorado de forma positiva.

Nas ultimas décadas, no brasil varias acdes politico pedagogicas foram

implementadas em relagcdo ao atendimento de alunos que apresentam alguma



necessidade educacional especial. Tais acdes se inserem num contexto de
ampla discussdo nos ambitos nacional e internacional, em busca defini¢cées de
necessidades educacionais especiais, bem como o papel das instituicbes
educativas no atendimento a essas pessoas que apresentam algum tipo de
necessidades educacionais especiais.

Expresso em documentos nacionais e internacionais, consta a Declaragéo
de Salamanca (1994) firmou o conceito de “necessidades educacionais
especiais” na Conferéncia Mundial de Educacgao Especial das Nagbes Unidas —
UNESCO de 1994. O documento, inspirado na declaracdo Mundial de Educacao
para todos e na Declaracdo Universal de Direitos Humanos (1990), tem sido
utilizado como referéncia na elaboracéo e implementacao de politicas publicas
e praticas educacionais em muitos paises.

A Declaracdo de Salamanca firmou o entendimento de que “(a expressao)
necessidades educacionais especiais se refere a todas as criangas ou jovens
cuja a necessidades se originam em funcéo de deficiéncia ou dificuldades de
aprendizagem” (1997). O documento se refere a toda pessoa cuja necessidade
decorre de sua incapacidade ou de sua dificuldade de aprendizagem, que pode
ser temporaria ou permanente, portanto com necessidades educacionais em
algum momento de seu percurso escolar.

Consta na introducédo dessa Declaracdo que os objetivos ndo devem ser
pensados somente quando ao atendimento educacionais das criangcas com
necessidade educacionais especiais. Refere-se a criancas deficientes e
superdotadas, criancas de rua e que trabalham, criangcas de origem remota ou
de populacdo nébmade, criangas pertencentes a minorias linguisticas (BRASIL,
1997).

Com este entendimento, os deficientes ndo sdo 0s Unicos considerados
como aqueles que apresentam uma necessidade educacional especial,
compreendida como algo, todo aluno por algum momento e tempo de sua vida,
de forma temporaria ou permanente em maior ou menor grau, pode vir a
demandar.

Segundo as orienta¢gOes da Declaragéo de Salamanca (1994), a resolugao
n°02, de 11 de setembro de 2001, do Presidente da camera de Educacéo Basica
do Conselho Nacional de Educacéo, que instituiu diretrizes nacionais para a

Educacédo Especial na Educacgéo Bésica, traz em seu artigo 5° a caracterizacao



de alunos com necessidades educacionais especiais como aqueles que, durante

0 processo educacional, apresentam:

| — dificuldade acentuadas de aprendizagem ou limitagdes no
processo de desenvolvimento que dificultem o acompanhamento
das atividades curriculares, compreendidas em dois grupos:

a) aquela ndo vinculadas a uma causa organica especifica;

b) aquela relacionada a condicdes, disfuncdes, limitacGes ou

deficiéncias;

Il — dificuldades de comunicacdo e sinalizacdo diferenciadas dos
demais alunos, demandando a utilizacdo de linguagens e codigos
aplicaveis;
Il — altas habilidades/ superdotacdo, grande facilidade de
aprendizagem que os leve a dominar rapidamente conceitos,
procedimentos e atitudes (BRASIL, 2001b, p.2).

Nessa mesma linha respeitando as normatizacbes nacionais e
internacionais, as necessidades educacionais especiais sdo definidas pelos
problemas de aprendizagem apresentados pelos aluno, em carater temporario
ou permanente, bem como pelos recursos e apoios que a escola devera
proporcionar objetivando a remocéo das barreiras para aprendizagem.

De forma mais especifica, o termo pessoa com deficiéncia se refere aos
sujeitos que apresentam impedimentos ou barreiras de ordem intelectual, fisica,
visual, ou auditiva em longo prazo, que dificultam sua atuagéo na sociedade. Sao
muitas as terminologias utilizadas para definir a pessoa com necessidade
educacional especial.

A Politica Nacional de educacao Especial na perspectiva da Educacao
Inclusiva, do Ministério da Educacéao e Cultural (MEC), de 2008 definiu os alunos
com necessidades educacionais especiais que apresentam transtornos globais
do desenvolvimento como sendo aqueles com alteracdes qualitativas das
interacOes sociais reciprocas e na comunicacao, um repertorio de interesses e
atividades restrito, estereotipado e repetitivo. Incluem- se nesse grupo alunos
com autismo, sindromes do espectro do autismo e psicose, e 0s alunos com
altas habilidades e superdotagéo, também apresentam necessidades especiais

e sao incluidos nos atendimentos, apesar de nao apresentar deficiéncia, eles



demonstram potencial elevado em praticamente todas as areas intelectual,

apresentando grande interesse e realizar tarefas do seu interesse.

Por educacéo especial, modalidade da educacéo escolar, entende-se
um processo educacional definido por uma proposta pedagégica que
assegure recursos e servicos educacionais especiais, organizados
institucionalmente para apoiar, complementar, suplementar e, em
alguns casos, substituir os servicos educacionais comuns, de modo a
garantir a educacdo escolar e promover o desenvolvimento das
potencialidades dos educandos que apresentam necessidades
educacionais especiais, em todas as etapas e modalidades da
educacéo basica (BRASIL,2001b,p.1).

A expressao dificuldade de aprendizagem, historicamente ja foi
demarcada pela centralizacdo do problema no aluno, o que deixou resquicios
significativos até os dias de hoje, porque ainda existem justificativas que
atribuem a culpa ao estudante, com a ideia que o aluno néo aprendeu, € porque
tem algum problema. A busca por novos caminhos para enfrentamento dessa
tematica, tanto na pesquisa quanto na formulacdo de politicas publicas,
possibilitou o surgimento de outras concepcdes sobre a relacdo do
desenvolvimento humano e a aprendizagem, que permitiu outros entendimentos
sobre as questdes relativas as dificuldades de aprendizagem.

As dificuldades de aprendizagem estdo sendo estudadas nas Ultimas
décadas com mais intensidade, e cresce a ideia de que nao é possivel eximir o
ambiente educacional de suas responsabilidades, pois o problema na aquisi¢cao
de conhecimento € identificado como caracteristicas dos processos de ensino e
de aprendizagem, embora existam outras complicacbes referentes ao
desenvolvimento individual que podem interferir no processo educacional.

Assim, é necessario buscar resposta nas teorias educacionais e nas acées
politicas publicas para que se possa apoiar as criangas na superacao das
dificuldades, oferecendo condicbes adequadas a formacdo de professores,
gestores escolares e coordenadores pedagdgicos. Entende-se que 0 processo
de desenvolvimento humano apresenta uma caracteristica que aprendizagem se
estende por toda a vida, desde o nascimento, 0 que existe uma nova
configuracéo da pratica docente.

O processo cognitivo se processa a medida que as varias situacbes as
quais 0 sujeito € exposto exigem dele cada vez mais conhecimento numa

perspectiva interativa, quando a crianga ingressa na escola, o seu conhecimento,



passa a ser modificado continuamente, isto quer dizer que o processo de ensino
e aprendizagem participam da formacéao do sujeito. Entender o fenémeno da néo
apropriacdo do conhecimento significa ndo somente indicar que ele esta
acontecendo, mas também compreender como ele sucede e quais o fatores que
estdo envolvidos.

Uma dificuldade (ou disturbio) de aprendizagem refere-se a um atraso,
desordem ou retardo do desenvolvimento em um ou mais processos da fala,
leitura, escrita, aritmética ou outro resultado escolar do sujeito causado por uma
desvantagem psicologica devido a uma possivel disfuncdo cerebral e/ ou
distGrbios emocionais ou comportamental. E fundamental estudar, analisar e
verificar profundamente as muitas dificuldades de aprendizagem encontradas no
contexto escolar. E importante lembrar que ndo se pode em muitos casos, 0s
pais ou a sociedade em geral, condenar a escolar, os professores, 0s
especialistas ou a comunidade escolar como um todo, pelo fracasso ou pelo
distarbios que o aluno possa apresentar em seu processo de ensino
aprendizagem, pois muitos distirbios podem ser genéticos/ hereditario assim
define os especialista da area.

Estar com dificuldade para aprender, significa estar diante de um obstaculo
que pode ter carater cultural, cognitivo, afetivo ou funcional e ndo conseguir dar
prosseguimento a aprendizagem, por ndo possuir ferramentas, ou ndo poder
utiliza-las, pois ao dizer disturbios de aprendizagem € uma expressao que
desperta a atencao, embora ndo aparente defeito fisico, sensorial, intelectual ou
emocional. E necessario um trabalho concreto, sensibilizado e coletivo no
contexto escolar, isto €, um trabalho ético, moral e sobretudo democratico, onde
as necessidades/ dificuldades devem ser respeitas.

DISTURBIOS E TRANSTORNOS DA APRENDIZAGEM

Assim como a aprendizagem, os disturbios ou os transtornos da
aprendizagem tém sido objeto de estudos de diferentes linhas de pesquisa,
tornando-se termos recorrentes na literatura especializada. Oficialmente,

existem diversas definicdes, dentre elas destacamos as seguintes:



Distarbios de aprendizagem é um termo genérico que se refere a um
grupo heterogéneo de alteragBes manifestas por dificuldades
significativas na aquisicdo e uso da audigdo, fala, leitura, escrita,
raciocinio ou habilidades matematicas. Estes altera¢gfes séo intrinsecas
ao individuo e presumivelmente devidas a disfunc¢éo do sistema nervoso
central. Apesar de um distdrbio de aprendizagem poder ocorrer
concomitantemente com outras condigbes desfavoraveis (por exemplo,
alteracdo sensorial, o retardo mental, distlrbio social ou emocional) ou
influéncia ambientais (por exemplo, diferencas culturais, instrucéo
insuficiente/inadequada, fatores psicogenéticos), nao é resultado direto
dessas condi¢Bes ou influéncias. (COLLARES E MOYSES, 199, p.32)

CID-10. Classificacdo de transtornos Mentais e de comportamentos da

classificagao Internacional de Doengas — OMS/1992:

Grupos de transtornos manifestados por comprometimento especificos
e significativos no aprendizado de habilidades escolares. Estes
comprometimentos no aprendizado nédo sdo resultados diretos de
outros transtornos (tais como retardo mental, déficits neurolégicos
grosseiros, problemas visuais ou auditivos n&o corrigidos ou
perturbagcbes emocionais) embora eles possam  ocorrer
simultaneamente em tais condi¢des. (1993, p.237)

De acordo com o DSM-IV (Manual Diagnéstico e Estatisticos da

Associagdo Americana de Psiquiatria — APA).

Os transtornos de aprendizagem sao diagnosticados quando o0s
resultados do individuo em testes padronizados e individualmente
administrados de leitura, matematica ou expressao escrita estdo
substancialmente abaixo do esperado para sua idade, escolarizagéo ou
nivel de inteligéncia... Os transtornos de aprendizagem podem persistir
até a idade adulta. (1995, p.46)

Segundo a classificacédo de transtornos Mentais e de comportamentos da
Classificacao Internacional de Doengas — CID-10, elaborado pela Organizagéo
Mundial de Saude.

O termo “transtorno” é usado por toda a classificagao, de forma a evitar
problema ainda maiores inerentes ao uso de termos tais como “doengas”
ou “enfermidade”. “Transtorno” ndo é um termo exato, porém €& usado
para indicar a existéncia de um conjunto de sintomas ou
comportamentos clinicamente reconhecivel associando, na maioria dos
casos, a sofrimento e interferéncia com fung¢des pessoais. (CID-10-1992:
5)



Caracteristicas gerais dos transtornos de aprendizagem segundo o CID-
10:

Na maioria dos casos, as funcdes afetadas incluem linguagem,
habilidade visuoespaciais e/ou coordenagdo motora. E caracteristico
gue os comportamentos diminuam progressivamente a medida que a
crianga cresce (embora déficits mais leves frequentemente perdurem na
vida adulta). Em geral, a histéria € de um atraso ou comprometimento
gue esta presente desde tdo cedo quanto possa ser confiavelmente
detectado, sem nenhum periodo anterior de desenvolvimento normal. A
maioria dessas condi¢cdes € mais comum em meninos que me meninas.
(Classificacdo de transtornos Mentais e de Comportamento da
Classificacao Internacional de Doencas — 10 — 1991).

De acordo com o DSM - IV (Manual Diagnostico e Estatistico da
Associacdo Americana de Psiquiatria — APA), os transtornos sdo definidos
mediante os seguintes os seguintes critérios de identificacao:

. O nivel de desempenho na aprendizagem deve ser avaliado mediante
provas padronizadas, e o resultado deve estar substancialmente abaixo do
esperado para a idade cronoldgica do sujeito, sua escolaridade e o quociente de

inteligéncia;

. O baixo nivel do desempenho verificado deve intervir significativamente no
rendimento académico ou nas atividades da vida cotidiana que exigem as

habilidades afetadas, como calculo, leitura ou escrita;

. Caso haja um déficit sensorial, as dificuldades observadas devem exercer

as habitualmente associadas a esse tipo de condigao.

Os transtornos de aprendizagem, ou disturbios de aprendizagem, envolve
uma incapacidade de adquirir, reter ou usar habilidades ou informacfes gerais,
o que resulta de dificuldades com a atencao, com a memaria ou raciocinio e afeta
o desempenho académico.

O processo de aprendizagem, sofre grande impacto, as causas dos
distarbios de aprendizagem podem ter origem genética e nas condigfes
meédicas, como fraco crescimento no Utero, exposicdo ao alcool ou drogas

durante a gestacéo entre outros fatores.



Tipos de Disturbios de aprendizagem:

Disturbios de leitura e escrita, é caracterizado pela dificuldade na aquisicédo
e/ou desenvolvimento da linguagem escrita, geralmente sdo criangas que
apresentam déficits tanto na decodificacdo fonoldgica quanto de compreensao
da linguagem oral e escrita. A disgrafia e a dislexia fazem parte deste disturbio,
caracterizando pela dificuldade com a escrita manual, ortografia, e pensar e
escrever ao mesmo tempo. A dislexia em suma é a dificuldade de transformar
0s simbolos escritos em signos verbais, o que atrapalha na leitura e escrita.

E importante lembrar que a dislexia geralmente envolve um conjunto de
sintomas. A manifestacdo e a intensidade desses sintomas variam em cada

pessoa.
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cognitivas coordenacao motora

A discalculia é dificuldade de absorver conceitos matematicos, como
resolver problemas de calculos simples, informacdes de sequenciamento ou
eventos, dificuldade para dizer as horas ou lembrar regras, formulas, sequéncias
e procedimentos.

E importante ressaltar que os transtornos ndo estdo associados a

inteligéncia. Diversos testes mostram que até mesmo individuos com QI acima



da média podem apresentar quadros disléxicos por exemplo. A intensidade e
guantidade dos sintomas sao diferentes em cada tipo de manifestacdo do
distarbios, por isso alguns sintomas surgem em crian¢as muito pequenas ou se
apresentam poucas vezes, para poder analisar e classificar € importante uma
avaliacao multidisciplinar.

O DSM- 5 apresenta os fundamentos de diagndsticos da perturbacao da
aprendizagem especifica, critérios pelos quais os profissionais consegue avaliar
se o0 aluno apresenta o déficit ou ndo. Ha de se considerar a avaliacéo, diante de
algumas analises, sendo necessario muitas vezes e também a ajuda de outros
profissionais, como neurologista, psicologo, psicomotricista e psicopedagogo
para a conclusdo do diagnastico.

A avaliacéo do transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade (TDAH),
por exemplo também deve ser multidisciplinar, pois é imprescindivel a
contribuicdo de diversos profissionais.

O TDAH é transtorno de caracteristicas neurobiologicas, onde sua
manifestacdo ocorre por propenséo genética, e ele acompanha o individuo por
toda sua vida, podendo ser controlado, suas carateristicas atitudes impulsivas,
hiperativas, descontrole emocional e falta de atencdo. Quando néo tratado o
paciente pode ter grande dificuldade de se relacionar e alcancar os objetivos de
sua vida, pois ndo consegui se concentrar, manter o foco, podendo ter excessos
de raiva e agressividade.

O TDAH e o disturbios de aprendizagem, frequentemente ocorrem ao
mesmo tempo, mais ndo sdo a mesma coisa, é multifatorial e por isso deve ser
examinados os fatores genéticos e ambientais. Distlrbios de aprendizagem nao
€ mesma coisa que deficiéncia ou retardo mental, autismo, deficiéncia auditiva
ou visual, deficiéncia fisica, disturbio emocional ou processo normal de aquisicéo
de uma segunda lingua. Muitas vezes, os transtornos de aprendizagem estéo
acompanhados de falta de motivacdo, imaturidade e problemas
comportamentais.

As principais diferencas entre transtornos e dificuldade de
aprendizagem, para as dificuldades sé&o causas de fatores externos, como
metodologia de ensino inapropriado, conflitos familiares, mudancas frequentes

de escola, diferenca socioecon6mica e/ou cultural. J&4 os transtornos sao



caracterizados por causas biolégicas do neurodesenvolvimento, causando
defasagens especificas e pontuais.

Nas intervengbes pedagogicas para individuos com transtornos de
aprendizagem, € preciso modificar as trajetorias para as criancas e adolescentes
com acodes e estratégias mais especificas. Todos os encaminhamentos para
trabalhos com presenca de transtornos devem envolver o aluno, a familia e a
escola, formando uma triade.

Ohlwiler (2016, p.109) esclarece que “O aprendizado € um processo
complexo, dinamico, que resulta em modificacdes ocorrem a partir de um ato
motor e perceptivo, que elaborado no coértex cerebral, da origem a cognigao”.

O desenvolvimento humano ocorre por meio de apropriagdo de
conhecimento cientificos, que sédo organizados e sistematizados no curriculo, o
qual se fundamenta nas diretrizes educacionais que orienta a elaboracdo da
proposta pedagogica de cada instituicdo escolar, a qual por sua vez constitui o
ponto de partida. Vale destacar ainda que as pessoas aprendem de determinada
maneira, algumas utilizam com maior facilidade apenas a audicdo; outras a
visdo, e ha aquelas que estdo na fase o pensamento concreto e ndo compreende
a abstracdo, todas estas nuances devem ser consideradas no momento de
avaliagéo.

Vygotsky (1989) aponta diferengas entre aprendizados e desenvolvimento,
considerando-os processos que caminham concomitantes, embora o primeiro
impulsione o segundo. Dessa forma, reitera Vygotsky, o conhecimento do mundo
ocorre por meio do outro. Se é no contato com outro que O sujeito se
individualiza, a educacao € um fator decisivo no desenvolvimento da crianga,
reestruturando suas fungdes cognitivas. Segundo a analise Vygotskyana, o
aprendizado — uma atividade interpessoal — antecipa e estimula o
desenvolvimento, gerando o que o autor chama de zona de desenvolvimento
proximal. Olhar atividade compartilhada da criangca no presente significa
enxergar o seu futuro, pois aquilo que € zona de desenvolvimento proximal hoje,
sera o nivel de desenvolvimento amanha — ou seja aquilo que a crianga pode
fazer com assisténcia hoje, ela sera capaz de fazer sozinha amanha.
(VYGOTSKY, 1989, p.98).

Embora na ultimas décadas muito se tenha escrito sobre o funcionamento

do cérebro, e que ainda se trata de um conhecimento limitado pela falta de



instrumentos de pesquisa. Um grupo de pesquisadores do departamento de
Psicologia da universidade de Nova York e de outras universidades se
propuseram a realizar um facanha. Eles publicaram, no ano passado, 0s
resultados de um estudo que observou uma sala de aula, de um ponto de vista
até pouco tempo inacessivel de dentro do cérebro dos participantes, uma turma
com 12 alunos do ensino médio e um professor, foram 11 dias de pesquisa que
acompanharam as atividades cerebral, sendo estas atividades diferentes,
exibicdo de videos, leitura, aulas expostas e discussdo de matéria. O objetivo
era avaliar a intensidade da chamada sincronia, se realmente os alunos e o
professor estavam “em sintonia”. Desta forma a pesquisa chegou a conclusdes
interessantes, notou-se que o método ndo era tudo, estudantes com maior
facilidade de foco mantinham-se mais alinhados com o grupo e o professor,
independente na atividade. Fatores individuais contribuem para a sincronia além
da natureza do préprio estimulo, afirma o estudo.

Com o propésito de compreender a mente humana, a neurociéncia vem
cada vez auxiliando os educadores a identificar como o cérebro se comporta
guando entra em contato com novas informacdes. Esse processo € comum no
dia a dia escolar, porém eram poucas as informacfes sobre a reacdo da mente
durante o aprendizado de novos conteddos. Com a neurociéncia, os professores
sabem como o cérebro processa essas novidades e de que forma o aprendizado
se torna conhecimento para a vida toda. Essa sempre foi a preocupacédo dos
profissionais que atuam na area da educacdo. Fazer com que o0s alunos
internalizem os conteldos apresentados e sala de aula, aplicado esse
conhecimento em seu dia a dia, € um grande desafio, pois durante a trajetéria
escolar a quantidade de temas desenvolvidos é muito ampla. Assim foi possivel
intender com mais clareza como funciona este processo. De acordo com o
neurocientista ganhador do Prémio Nobel em 2006, Kandel, “aprender significa
criar memorias de longa duragcdo”. Sendo assim, segundo a neurociéncia,
aprendizagem acontece quando o estudante consegue resgatar uma memoria e
aplica-la de forma inovadora e criativa na resolugéo do problema. Ainda neste
processo, o aluno alinha os estudos a vivéncia, a imaginagéo e a necessidade

de fazer a diferenca na sociedade e no mundo.



METODOLOGIA

O tema tratado nesta pesquisa € as dificuldades de aprendizagem
exemplos — (Dislexia, Disgrafia, Disortografica, Discalculia e Transtorno de
Déficit de Atencao e Hiperatividade — TDAH). As dificuldades de aprendizagem
podem estar ligadas a muitos fatores, desde organicos até os de natureza
emocional, passando pelos problemas neuroldgicos e de natureza intelectual.
Essa avaliacdo constitui um processo clinico que demanda investigacao,
constatacao e intervencdo com base em instrumentos especificos que permitem
compreender as possiveis causas das dificuldades ou transtornos de
aprendizagem. Nesse sentido a, literatura especializada orienta a compreenséo
de aspectos internos e externos nos individuos. Teixeira (2003, p.108-109)

esclarece que

Uma coisa é o que Piaget e Vygotsky escreveram a respeito do processo
cognitivo da crianca, envolvendo sujeito cognoscente, objetivo do
conhecimento e interacbes com o adulto. Outra coisa € a situacao
didatica e a organizacdo desses elementos na sala de aula, que
transformam a crianga em aluno, o adulto em professor e o objeto do
conhecimento, no caso, o saber cientifico.

Para realizacao e conclusédo deste trabalho, a primeira etapa foi identificar
o tema abordado, no qual enquanto estagiaria em uma escola municipal
(Campos Salles, da cidade de Maringad PR) tive a oportunidade de estar em
contado com criangcas em fase de alfabetizacdo, qual demonstravam algumas
caracteristicas. Baseou — se em uma pesquisa Bibliografica qualitativa,
considerando o contexto e as caracteristicas, dos aspectos subjetivos, sociais
do comportamento humano. Realizada através de artigos, revistas, sites, via
internet e obras didaticas. Na pesquisa percebi a importancia da contribuicdo da
Neurociéncia, para o desenvolvimento destas dificuldades e como pode estar
aliada aos professores, adequando métodos e praticas pedagdgicas, para
favorecer o aprendizados dos alunos que apresente tais dificuldades e
transtornos de aprendizagem, onde o professor/ educador possibilite que o
aluno, venha ter vontade de aprender e prosseguir com 0s estudos, através de
diversas atividades e recursos como o (ludico, literario, artes, jogos e etc.),

utilizando de uma acéo intencional e acolhedora. A pesquisa bibliografica, foi



realizada com base em materiais bibliografico referente ao assunto abordado. A
mesma foi analisada em escritos meramente pedagdgica sob a visdo de varios

autores, assim como suas obras.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, o propoésito deste estudo foi de apresentar e conhecer a
complexidade de fatores e condi¢gdes que envolve as definicdes dos transtornos
e dificuldades que podem vir a prejudicar a aprendizagem. A aprendizagem &
uma acdo humana, individual, heterogénea e esta vinculada ao processo de
ensino, que podem vir apresentar alteracbes manifestas por dificuldades
significativas na aquisi¢cdo e uso de audicéo, fala, leitura, escrita, raciocinio ou
habilidades matematicas. Estas alteracbes sdo intrinsecas ao individuo e
presumivelmente devidas a disfuncdo do sistema nervoso central.

Muito se tem estudado e pesquisado com o passar dos anos, onde muitos
estudiosos e cientistas se dedicam a entender, sobre o funcionamento do
cérebro, com o objetivo de explicar os mais diversos mistérios que rodeiam a
mente humana, e desta forma tem deixado sua contribuicdo, faz necessario que
o professor compreenda que existe uma biologia, uma anatomia e uma fisiologia
no cérebro que aprende, e a neurociéncia tem feito entender a diversidade
cerebral, sobretudo na praxis em sala de aula, na compreensao das dimensao
cognitivas, motoras, afetivas e sociais, neste sentido chegou- se a concluséo
que, por meio do aprendizado obtido e das experiéncias vividas, o cérebro sofre
transformacdes efetivas e verdadeiras positivas.

A compreensao destes fatos é de fundamental importancia para que
possamos identificar e ajudar no desenvolvimento da aprendizagem de criancas
gue venha apresentar tal dificuldade ou transtornos em seu percurso académico,
por meio de procedimentos e de avaliacdo, iremos compreender o tipo de
problema apresentado, conhecer tais particularidades merece especial atencao,
pois pode sem duavida favorecer a aprendizagem e minimizar os problemas.
Nessa perspectiva, poderemos voltar o nosso olhar a criangas, sem julgamentos
ou criticas, avaliando os diferentes contextos onde ela se insere.

Partir deste estudo passei a entender os termos usados para esta

defasagem que acontece em meio a muitas criangas com tais caracteristicas, de



dificuldades, transtornos e disturbios da aprendizagem, onde me encontro
fascinada, e desejo prosseguir 0os estudos nesta area, para poder também dar

minha contribuicao.
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